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 Course Name :mp_sec_विद्यालयी प्रवियाओ ंमें जेंडर समािेशन 

Course Link for Diksha Portal:  https://diksha.gov.in/explore-

course/course/do_31337607547200307213654 

विद्यालयी प्रवियाओ ंमें जेंडर समािेशन प्रश्न्नोत्तरी 

प्रश्न िमांक 1. 

सामावजक विज्ञान के वशक्षण अविगम में जेंडर पररपे्रक्ष्य का प्रभािी समाकलन विद्यावथियो ंको सक्षम बनाएगा ? 

1. प्रयोगशाला में परीक्षणो ंको करने के कौशल को बेहतर बनाने में 

2. अपना कैररयर सोच समझकर चुनने में 

3. अध्यापको ंऔर सहपावियो ंके संिाद बातचीत के कौशल को बढाने में 

4. सामावजक राजनीवतक और आवथिक मुद्ो ंको समीक्षात्मक रूप से पलटने और असमानता के 

विवभन्न पहलुओ ंपर आपवि करने में 

उत्तर 1: सामावजक राजनीविक और आवथिक मुद्ो ंको समीक्षात्मक रूप से पलटने और 

असमानिा के विविन पहलुओ ंपर आपवत्त करने में 

 

प्रश्न िमांक 2 . 

समाज विज्ञान में वनम्नवलखित में से वकस विषय को जेंडर आयामो ंमें सखिवलत करना उपयुक्त नही ंहोगा 

1. सौर तंत्र 

2. मुखक्त और स्वतंत्रता के वलए ऐवतहावसक आंदोलन 

DESCRIPTION 

इस कोसि में जेंडर की संकल्पना और विद्यालयी प्रविया समेत विवभन्न स्तरो ंपर यह वकस प्रकार संचावलत होता है, 

इस मुदे् पर विचार वकया गया है। इसमें एक सामावजक गिन के रूप में जेंडर की स्पष्ट समझ विकवसत करने और 

इस सुगम बनाने के सािन के रूप में अध्यापको ंतथा प्रिानाध्यपको ंकी भूवमका को स्पष्ट वकया गया है जो एक 

जेंडर न्यायोवचत/वनष्पक्ष समाज की वदशा में सकारात्मक हस्तके्षप कर सकते हैं।  

enterhindi.com
https://diksha.gov.in/explore-course/course/do_31337607547200307213654
https://diksha.gov.in/explore-course/course/do_31337607547200307213654


Course Name :mp_sec_विद्यालयी प्रवियाओ ंमें जेंडर समािेशन 

By Vineet Raj Singh & Enterhindi Team|Gravity Computer|EnterHindi.com.  

3. प्रजातंत्र 

4. जनसंख्या 

उत्तर 2 : सौर िंत्र 

प्रश्न िमांक 3. 

विद्यालय में वनम्नवलखित में से कौन-सा गवतविवि जेंडर भेदभाि को प्रदवशित नही ंकरता 

1. लड़को ंको फुटबॉल और विकेट िेलने की अनुमवत दी जाती है 

2. लड़वकयो ंको गृह विज्ञान विषय लेने के वलए प्रोत्सावहत वकया जाता है 

3. अध्यापक विज्ञान से संबंवित सभी प्रश्न सामान्यता लड़को ंसे पूछते हैं 

4. लड़को ंऔर लड़वकयो ंको मध्यान्ह भोजन परोसने की वजिेदारी समान रूप से दी जाती है 

उत्तर 3: लड़को ंऔर लड़वकयो ंको मध्यान्ह िोजन परोसने की वजमे्मदारी समान रूप से दी जािी 

है 

प्रश्न िमांक 4. 

जेंडर संिेदी पाठ्यचयाि मांग करती है 

1. विश्व के विवभन्न भागो ंमें हुए मवहला आंदोलनो ंके बवहष्करण की 

2. उस भाषा की जो जेंडर दूररयो ंको टर ैिवलंग करती है 

3. पुरुषो ंकी उपलखियो ंको महत्व देने की 

4. कक्षा में जेंडर वलंग और जेंडर पहचान पर चचाि की 

उत्तर 4: कक्षा में जेंडर वलंग और जेंडर पहचान पर चचाि की 

प्रश्न िमांक 5. 

विद्यालय वकस प्रकार का विद्यावथियो ंको मनोिैज्ञावनक सेिाएं सहायता प्रदान कर सकते हैं 

1. विद्यावथियो ंको मागिदशिन और परामशि सेिाएं प्रदान करके 

2. विद्यालय पररसर में वपतृसिा के दुष्प्रभािो ंको शुद्ध करके 
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3. विद्यालय की गवतविवियो ंमें माता-वपता और समुदाय के सदस्ो ंकी भागीदारी को हटाकर 

वनरीक्षण 

4. वनरंतर परीक्षण वनगरानीऔर मूल्ांकन के सािनो ंको अपनाकर 

उत्तर 5: विद्यावथियो ंको मागिदशिन और परामशि सेिाएं प्रदान करके 

प्रश्न िमांक 6. 

कोई वशक्षक वकस प्रकार जेंडर वहतेषी कक्षा सुगम बना सकता है 

1. प्रयोगशाला में परीक्षणो ंको करने के कौशल को बेहतर बनाने मेंलड़को ंको माध्यवमक स्तर पर 

विज्ञान और गवणत विषय लेने के वलए पे्रररत करके 

2. वसफि  एक तरफा संिाद करके और सभी जेंडर के विद्यावथियो ंकी ियखक्तक आिश्यकता ऊपर 

ध्यान नही ंदेकर 

3. अलग-अलग विद्यावथियो ंके बारे में जनरल भेदभाि करके और व्यखक्तगत राय बनाकर 

4. सभी के विद्यावथियो ंको बगैर वकसी संकोच के बोलने के वलए प्रोत्सावहत करके 

उत्तर 6: विद्यावथियो ंको बगैर वकसी संकोच के बोलने के वलए प्रोत्सावहि करके 

प्रश्न िमांक 7. 

जेंडर मवहलाओ ंका नही ंबखि आमजन का मुद्ा है 

1. इसका सरोकारपुरुषो ंऔर मवहलाओ ंसे है 

2. इसमें वसफि  पुरुष और लड़को ंऔर समाज में उनकी भूवमका की बात की जाती है 

3. इसका सरोकार वसफि  मवहलाओ ंके मुद्ो ंसे कही ंअविक है 

4. इसका सरोकार पुरुषो ंऔर मवहलाओ,ं टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके मुद्ो ंसे है क्ोवंक सामावजक 

रीवत-ररिाजो ंको आकार देना सभी की वजिेदारी है 

उत्तर 7: इसका सरोकार पुरुषो ंऔर मवहलाओ,ं ट्ांसजेंडर व्यक्तियो ंके मुद्ो ंसे है क्ोवंक 

सामावजक रीवि-ररिाजो ंको आकार देना सिी जेंडर की वजमे्मदारी है 

प्रश्न िमांक 8. 

एक जेंडर वहतैषी विद्यालय पररिेश िह होता है जहां 
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• वसफि  लड़को ंकी आिश्यकताओ ंको संबोवित वकया जाता है 

• सुरवक्षत भौवतक पररिेश होता है 

• सामावजक और भौवतक पररिेश में लड़को ंलड़वकयो ंऔर टर ांसजेंडर विद्यावथियो ंके अनुभि को 

समझाजाता है और उनकी आिश्यकताओ ंको संबोवित वकया जातायाध्यान वदया जाता है 

उत्तर 8: सामावजक और िौविक पररिेश में लड़को ंलड़वकयो ंऔर ट्ांसजेंडर विद्यावथियो ंके 

अनुिि को समझाजािा है और उनकी आिश्यकिाओ ंको संबोविि वकया जािायाध्यान वदया 

जािा है | 

प्रश्न िमांक 9. 

वनम्नवलखित मैं से कौन सा जेंडर भेदभाि का प्रकार नही ंहै 

• मवहला भू्रण हत्या 

• साििजवनक स्थानो ंपर स्माटि िॉच 

• पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंके वलए समान िेतन का प्राििान 

• लड़को ंऔर लड़वकयो ंको वडवजटल अविगम के वलए आसमान पहंुच 

उत्तर 9: साििजवनक स्थानो ंपर स्माटि िॉच 

प्रश्न िमांक 10. 

अध्यापक वकस प्रकार एक संिेदनशील कक्षा पररिेश प्रदान कर सकते हैं? 

1. लड़वकयो ंकेसाथ लड़को ंसे बेहतर व्यिहार करके 

2. संिेदनशील वदिने िाले बच्ो ंके व्यिहार की अनदेिी करके भले ही िह वकसी भी जेंडर के 

हो 

3. उनके साथ वमत्रित व्यिहार करके 

4. बच्ो ंके वलए सुरवक्षत स्थान वनवमित करके उनकी जरूरतो ंके प्रवत आदर वदिाकर उनकी 

बात सुनने के वलए उपलि रहकर और उनके अपने पक्षपातो ंको त्यागने के वलए तैयार रहकर 

उत्तर 1: बच्ो ंके वलए सुरवक्षि स्थान वनवमिि करके उनकी जरूरिो ंके प्रवि आदर वदखाकर 

उनकी बाि सुनने के वलए उपलब्ध रहकर और उनके अपने पक्षपािो ंको त्यागने के वलए िैयार 

रहकर 
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प्रश्न िमांक 11. 

कक्षाओ ंमें वकस प्रकार की अध्ययन सामग्री का उपयोग वकया जाना चावहए 

1. अध्ययन सामवग्रयांजो रटकर पढाने में विद्यावथियो ंकी सहायता करें  

2. अध्ययन सामवग्रयांवजनमें अचे्छ वचत्र हो 

3. अध्ययन सामवग्रयांवजनमें विषय िसु्त के ज्ञान/जानकारी पर कें वित वकया गया न जेंडर के मुद्ो ं

पर 

4. अध्ययन सामवग्रयांजो सभी जेंडर के विवभन्न समूह की आिश्यकताओ ंके वलए संिेदी हो ं

उत्तर 11: अध्ययन सामवियांजो सिी जेंडर के विविन समूह की आिश्यकिाओ ंके वलए संिेदी हो ं

प्रश्न िमांक 12. 

जेंडर वनष्पक्ष समुदाय विकवसत करने के वलए अविक ध्यान वदया जाना चावहए 

• लड़वकयो ंपर 

• लड़को ंपर 

• माता वपता पर 

• लड़को ंलड़वकयो ंटर ांसजेंडर बच्ो ंऔर माता-वपता समेत पूरे समुदाय पर 

उत्तर 12: लड़को ंलड़वकयो ंट्ांसजेंडर बच्ो ंऔर मािा-वपिा समेि पूरे समुदाय पर 

प्रश्न िमांक 13. 

वनम्नवलखित में से कौन सी कक्षा में अध्यापक की भूवमका का भाग नही ंहै 

1. ऐसा स्थान सुवनवित करना जहां विद्याथी रूवढयो ंपर प्रश्न कर सकते हैं 

2. भागीदारी िाले वशक्षण और अविगम को प्रोत्सावहत करना 

3. विद्याथी के गृह कायि को करना 

4. बच्ो ंको अपनी भािनाओ ंको सुरवक्षत रूप से व्यक्त करने के वलए स्थान प्रदान करना 

उत्तर 13: विद्याथी के गृह कायि को करना 
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प्रश्न िमांक 14. 

जेंडर भूवमकाओ ंका अथि है 

1. सामावजक मानको ंपर आिाररत सीिा हुआ व्यिहार 

2. पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंके बीच जैविक अंतरो ंके आिार पर भूवमकाओ ंका वनिािरण 

3. ऐसी भूवमकाएं जो समय के साथ नही ंबदल सकती है 

4. पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंके अविकार 

उत्तर 14: सामावजक मानको ंपर आिाररि सीखा हुआ व्यिहार 

प्रश्न िमांक 15. 

प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष पाठ्यचयाि के विषय में वनम्नवलखित में से क्ा सही नही है? 

1. यह िह है वजसे विद्याथी विद्यालय में ग्रहण करते हैं जो उनके अध्ययन के औपचाररक 

पाठ्यिम का भाग हो सकता है या नही ंहो सकता 

2. जेंडर प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष पाठ्यचयाि का अपररहायि घटक है 

3. इसका अथि कक्षा में संरचना बद्ध तरीके से अविकारी वलखित और अभीष्ट पाि हो मूल्ो ंऔर 

मांगो ंको पढाया जाना 

4. लड़को ंऔर लड़वकयो ंको विवभन्न कायि सपना प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष पािशाला का एक भाग है 

उत्तर 15: इसका अथि कक्षा में संरचना बद्ध िरीके से अविकारी वलक्तखि और अिीष्ट पाठ हो 

मूल्ो ंऔर मांगो ंको पढाया जाना 

प्रश्न िमांक 16. 

हम वकस प्रकार विषयो ंको जेंडर संिेदी तरीके से पढाई जाने को सुवनवित कर सकते हैं 

1. जेंडर से संबंवित सामावजक रूप से गढे गए विचारो ंसंस्थानो ंऔर प्रथाओ ंपर विषयो ंमें ही प्रश्न 

करना 

2. सभी जेंडर की भागीदारी का कम प्रवतवनवित्व 

3. राजनीवतक सामावजक सांसृ्कवतक और पयाििरण में मवहलाओ ंकी भागीदारी और योगदान की 

अनदेिी करना 
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4. जेंडर रूवढबद्ध भूवमकाओ ंमें पुरुषो ंमवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर के वचत्रो ंको प्रदवशित करके 

उत्तर 16: 

प्रश्न िमांक 17. 

वनम्नवलखित में से कौन सा िाक् लड़वकयो ंऔर टर ांसजेंडर बच्ो ंमें अविगम पररिेश में अलगाि की भािनाओ ंको 

दूर करने में सहायक हो सकता है? 

1. अविगम सामवग्रयो ंऔर वशक्षा शास्त्रीय प्रविया में लड़वकयो ंऔर टर ांसजेंडर बच्ो ंका 

सकारात्मक और समान प्रवतवनवित्व 

2. भूवमकाओ ंऔर वजिेदाररयो ंके चयनात्मक वििरण के संदभि में अध्यापको ंका भेदभाि पूणि 

व्यिहार 

3. मवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर बच्ो ंका वनखिय भूवमकाओ ंमें प्रवतवनवित्व 

4. विषय िसु्त को पहचानने में अक्षमता 

उत्तर 17: अविगम सामवियो ंऔर वशक्षा शास्त्रीय प्रविया में लड़वकयो ंऔर ट्ांसजेंडर बच्ो ंका 

सकारात्मक और समान प्रविवनवित्व 

प्रश्न िमांक 18. 

वनम्न में से कौन सा उदाहरण मवहला अविकारो ंके वलए सत्य नही ंहै? 

1. उनको िोट देने की स्वतंत्रता है 

2. उनको बोलने की स्वतंत्रता है 

3. उनको वशक्षा तक समाज पहंुच का अविकार नही ंहै 

4. उन्हें िेतन का समान अविकार नही ंहै 

उत्तर 18: उन्हें िेिन का समान अविकार नही ंहै 

प्रश्न िमांक 19. 

विद्यालय में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष पाठ्यिम कैसे संचावलत होता है? 
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1. विद्यालय के भौवतक स्थान हं और संगिनात्मक व्यिस्थाओ ंके द्वारा विद्यालय में होने िाले 

समारोहो ंऔर उत्सिो ंको मनाने में लड़को ंऔर लड़वकयो ंतथा टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंको वदए 

जाने िाले कायों के वनिािरण आिंटन में 

2. विद्यालय के अंदर होने िाले समारोह और उत्सिो ंको मनाने में आिंटन 

3. लड़को ंको लड़वकयो ंऔर टर ांसजेंडर को वदए गए कायों के आिंटन में 

4. संगिनात्मक व्यिस्थाओ ंके द्वारा और विद्यालय के भौवतक स्थानो ंमें 

उत्तर 19: विद्यालय के िौविक स्थान हं और संगठनात्मक व्यिस्थाओ ंके द्वारा विद्यालय में होने 

िाले समारोहो ंऔर उत्सिो ंको मनाने में लड़को ंऔर लड़वकयो ंिथा ट्ांसजेंडर व्यक्तियो ंको वदए 

जाने िाले कायों के वनिािरण आिंटन में 

प्रश्न िमांक 20. 

जेंडर विशे्लषण …….को समझने में सहायक होता है 

1. वसफि  पुरुषो ंके मध्य सामावजक संबंिो ंमें अंतर को 

2. मवहलाओ ंऔर पुरुषो ंके बीच सामावजक संबंि में अंतरो ंको 

3. वसफि  मवहलाओ ंके मध्य सामावजक संबंिो ंमें अंतरो ंको 

4. मवहलाओ ंपुरुषो ंऔर टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके बीच सामावजक संबंिो ंमें अंतर को 

उत्तर 20: मवहलाओ ंऔर पुरुषो ंके बीच सामावजक संबंि में अंिरो ंको 

प्रश्न िमांक 21. 

वनम्नवलखित में से वकस गवतविवि को पुरुष प्रिान गवतविवि नही ंमाना जाता है? 

1. िेत की जुताई और बुिाई 

2. ग्राम पंचायत का मुखिया होना 

3. विद्यालयो ंमें पढना 

4. दुकान का स्वावमत्व और व्यिसाय के लेनदेन व्यापार करना 

उत्तर 21: 

प्रश्न िमांक 22. 

enterhindi.com


Course Name :mp_sec_विद्यालयी प्रवियाओ ंमें जेंडर समािेशन 

By Vineet Raj Singh & Enterhindi Team|Gravity Computer|EnterHindi.com.  

प्रश्न िमांक 22. 

पाठ्य पुस्तको ंको वकस प्रकार अविक जेंडर समािेशी बनाया जा सकता है 

1. ऐसी मवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके अविक के अध्ययनो ंको सखिवलत करके वजन्होनें 

कुछ उपलखि हावसल की है 

2. जेंडर उदासीन भाषा का उपयोग 

3. जेंडर उदासीन भाषा के उपयोग जेंडर समानता के वचत्रो ंके प्रदशिन और मवहलाओ ंऔर 

टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके केस अध्ययनो ंको सुवनवित करके 

4. जेंडर समानता के वचत्रो ंका प्रदशिन 

उत्तर 22: जेंडर उदासीन िाषा के उपयोग जेंडर समानिा के वचत्रो ंके प्रदशिन और मवहलाओ ंऔर 

ट्ांसजेंडर व्यक्तियो ंके केस अध्ययनो ंको सुवनविि करके 

प्रश्न िमांक 23. 

वनम्नवलखित में से कौन सा िाक् जैविक है 

1. पररिार में कमाने िाला सदस् वसफि  पुरुषो ंहोना चावहए 

2. मवहलाएं जन्मजात पालक होती है 

3. मवहलाओ ंको मावसक चि के दौरान अत्यविक पीड़ा होती है 

4. पुरुषो ंसे सशक्त होने और पररिार की देिभाल करने का दावयत्व होता है 

उत्तर 23: मवहलाओ ंको मावसक चि के दौरान अत्यविक पीड़ा होिी है 

प्रश्न िमांक 24. 

कक्षा 9 की पाठ्य पुस्तको ंमें कुछ उदाहरण है जो मवहलाओ ंको वशक्षको ंऔर वचवकत्सको ंके रूप में जबवक पुरुषो ं

को इंजीवनयर और राजनीवतक नेता के रूप में प्रदवशित करते हैं इस प्रकार के वचत्र को बढािा वमलने की संभािना है 

1. लड़वकयो ंके सशखक्तकरण 

2. जेंडर भेदभाि 

3. जेंडर रूवढयां 

4. जेंडर समािेशन 
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उत्तर 24: जेंडर रूवढयां 

प्रश्न िमांक 25. 

जेंडर विभाजन …….है 

1. समाज द्वारा पुरुषो मवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर को आसमान भूवम प्रदान करना 

2. शारीररक गुणो ंके आिार पर विभाजन 

3. कायिबल भागीदारी का विभाजन 

4. वभन्न जेंडर के बीच जैविक अंतर 

उत्तर 25: 

प्रश्न िमांक 26. 

जेंडर विभाजन …….है 

1. समाज द्वारा पुरुषो मवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर को आसमान भूवम प्रदान करना 

2. शारीररक गुणो ंके आिार पर विभाजन 

3. कायिबल भागीदारी का विभाजन 

4. वभन्न जेंडर के बीच जैविक अंतर 

उत्तर 26: 

प्रश्न िमांक 27. 

वनम्नवलखित विशेषताओ ंमें से कौन सी विद्यालयो ंमें वहंसा के वलए शून्य सहनशीलता को सुवनवित करने में सहायक 

है ? 

1. विद्यालय गवतविवि में अवभभािको ंऔर समुदाय की कोई भागीदारी नही ंहोना | 

2. सुरवक्षत भौवतक बुवनयादी ढांचा, सख्त आचार संवहता नीवत और सशक्त वनगरानी तंत्र | 

3. विद्यालय में सुिर के कम सािन | 

4. अप्रवशवक्षत विद्यालय और सहायक कमिचारी गण 
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उत्तर 27: सुरवक्षि िौविक बुवनयादी ढांचा, सख्त आचार संवहिा नीवि और सशि वनगरानी िंत्र 

| 

प्रश्न िमांक 28. 

वनम्नवलखित में से कौन सी प्रविया है कक्षा में जेंडर संिेदनशीलता को प्रोत्सावहत करती हैं 

1. कक्षा के गवतविवियो ंमें लड़को ंऔर लड़वकयो ंको संबोवित करने के वलए सतकि ता से विशेषण 

के उपयोग को सुवनवित करना 

2. लड़को ंऔर लड़वकयो ंको वभन्न भूवमकाएं प्रदान करना 

3. लड़वकयो ंकी सजािट की गवतविवियो ंमें भागीदारी 

4. लड़को ंको कक्षा में अविक प्रवतविया करने के वलए प्रोत्सावहत करना 

उत्तर 28: कक्षा के गविविवियो ंमें लड़को ंऔर लड़वकयो ंको संबोविि करने के वलए सिकि िा से 

विशेषण के उपयोग को सुवनविि करना 

प्रश्न िमांक 29. 

शब्द जेंडर का अथि है 

1. एक सामावजक संरचना 

2. श्रम का समान विभाजन 

3. मवहलाओ ंऔर पुरूषो ंमें जनन क्षमताओ ंके संदभि में जैविक अंतर 

4. जेंडर और वलंग एक ही है 

उत्तर 29: एक सामावजक संरचना 

प्रश्न िमांक 30. 

शब्द जेंडर वनष्पक्षता का अथि है 

1. व्यखक्तयो ंके मध्य अिसरो ंमात्रात्मक वितरण 

2. मवहलाओ ंऔर पुरुषो ंके साथ उनकी आिश्यकताओ ंके अनुसार उवचत व्यिहार 

3. टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके साथ समान प्रकार का व्यिहार 
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4. वलंगो ंके बीच समानता 

उत्तर 30: मवहलाओ ंऔर पुरुषो ंके साथ उनकी आिश्यकिाओ ंके अनुसार उवचि व्यिहार 

प्रश्न िमांक 31. 

जेंडर समािेशन का अथि है 

1. लड़को ंऔर लड़वकयो ंके मध्य समानता 

2. संसािनो ंतक समान पहंुच 

3. जेंडर भेदभाि को दूर करना 

4. सभी जेंडर के व्यखक्तयो ंकी संसािनो ंअिसरो ंऔर सुवििाओ ंतक पहंुच के संदभि में वनष्पक्षता 

और समानता को सुवनवित करना और भेदभाि को कम करना 

उत्तर 31: सिी जेंडर के व्यक्तियो ंकी संसािनो ंअिसरो ंऔर सुवििाओ ंिक पहंुच के संदिि में 

वनष्पक्षिा और समानिा को सुवनविि करना और िेदिाि को कम करना 

प्रश्न िमांक 32. 

वनम्नवलखित में से वकसे प्रजातंत्र के वलए चुनौती नही ंमाना जा सकता है 

1. पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंके वलए आसमान िेतन 

2. शैवक्षक संसािनो ंतक पहंुच का अभाि 

3. पयाििरणीय वनम्नीकरण 

4. मवहलाओ ंका राजनीवतक प्रवतवनवित्व 

उत्तर 32: पयाििरणीय वनम्नीकरण 

प्रश्न िमांक 33. 

भारतीय समाज में सामावजक प्रवतमान और मूल्…… तंत्र द्वारा वनयंवत्रत होते हैं 

1. वपतृ सिात्मकता और मातृ सिात्मकता 

2. िंश सिात्मक 

3. मातृसिात्मकता 

enterhindi.com


Course Name :mp_sec_विद्यालयी प्रवियाओ ंमें जेंडर समािेशन 

By Vineet Raj Singh & Enterhindi Team|Gravity Computer|EnterHindi.com.  

4. वपतृसिात्मकता 

उत्तर 33: वपिृ सत्तात्मकिा और मािृ सत्तात्मकिा 

प्रश्न िमांक 34. 

जेंडर समािेशी विद्यालय पररिेश वनवमित करने में प्रिानाध्यापको ंको वनम्नवलखित में से वकन उपायो ंको अपनाना 

चावहए 

1. सुरक्षा के अविक उपायो ंको सुवनवित करके 

2. सहायक कमिचाररयो ंसमेत सभी कमिचाररयो ंको जेंडर संिेदनशील बनाना 

3. लड़को ंको जेंडर मुद्ो ंऔर वकस प्रकार यह अपुन के अपने व्यिहार और सोच को प्रभावित 

करता है के प्रवत अवभमुि करना 

4. सभी जेंडर को समान अिसर प्रदान करना और विद्यालय पररिेश को आिश्यक रूप से 

जनरल ऑवडवटंग करिाना 

उत्तर 34: सिी जेंडर को समान अिसर प्रदान करना और विद्यालय पररिेश को आिश्यक रूप से 

जनरल ऑवडवटंग करिाना 

प्रश्न िमांक 34. 

समाज विज्ञान में वनम्नवलखित में से वकस विषय को जैंडर आयामो ंमें सखिवलत करना उपयुक्त नही ंहोगा 

1. सौर तंत्र 

2. मुखक्त और स्वतंत्रता के वलए ऐवतहावसक आंदोलन 

3. प्रजातंत्र 

4. जनसंख्या 

उत्तर 34: सौर िंत्र 

प्रश्न िमांक 35. 

वनम्नवलखित में से कौन सा कथन लड़को ंके वलए जेंडर रूढी नही ंहै 

1. लड़के/पुरुष खिलाड़ी और पहलिान होते हैं 
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2. लड़के/पुरुष कारो ंसे िेलते हैं 

3. लड़के/पुरुष िाना पका सकते हैं और घर की देिभाल कर सकते हैं 

4. लड़को/ंपुरुषो ंको लड़वकयो/ंमवहलाओ ंसे अविक वशवक्षत होना चावहए 

उत्तर 35: लड़के/पुरुष खाना पका सकिे हैं और घर की देखिाल कर सकिे हैं 

प्रश्न िमांक 36. 

जेंडर समानता वकस वसद्धांत का अथि है 

1. सभी मवहलाओ ंके साथ एक जैसा व्यिहार 

2. टर ांसजेंडर बच्ो ंके साथ एक जैसा व्यिहार 

3. सभी पुरुषो ंके साथ एक जैसा व्यिहार 

4. सभी जेंडर पुरुषो ंमवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर व्यखक्तयो ंके साथ एक जैसा व्यिहार 

उत्तर 35: सिी जेंडर पुरुषो ंमवहलाओ ंऔर ट्ांसजेंडर व्यक्तियो ंके साथ एक जैसा व्यिहार 

प्रश्न िमांक 36. 

हम वकस प्रकार विषयो ंको जेंडर संिेदी तरीके से बढाए जाने को सुवनवित कर सकते हैं? 

1. राजनीवतक सामावजक सांसृ्कवतक और पयाििरण वियाओ ंमें मवहला की भागीदारी और 

योजना की अनदेिी करना 

2. जेंडर रूवढबद्ध भूवमकाओ ंमें पुरुषो ंमवहलाओ ंऔर टर ांसजेंडर के वचत्रो ंको प्रदवशित करके 

सभी जेंडर की भागीदारी का कम प्रवतवनवित्व 

3. सभी जेंडर की भागीदारी का कम प्रवतवनवित्व 

4. जेंडर से समं्बवित सामावजक रूप से गढे गए विचारो ंसंस्थानो ंऔर प्रथाओ ंपर विषयो ंमें ही प्रश्न 

करना 

उत्तर 36: जेंडर से समं्बविि सामावजक रूप से गढे गए विचारो ंसंस्थानो ंऔर प्रथाओ ंपर विषयो ं

में ही प्रश्न करना 

प्रश्न िमांक 37. 

वनम्नवलखित में से कौन-सा पहलू विद्याथी पररिेश की जेंडर ऑवडवटंग का भाग नही ंबनाता है? 
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1. माता वपता संभावित वनयोक्ताओ ंऔर समुदाय के सदस्ो ंकी भागीदारी 

2. जेंडर वहंसा और भेदभाि के विरुद्ध शून्य सहनशीलता नीवत ना होना 

3. अलग-अलग जेंडर के वलए सुरवक्षत पहंुच और सुरक्षा एिं बचाि 

4. परामशि और सहायक सेिाएं प्रदान करना 

उत्तर 37: जेंडर वहंसा और िेदिाि के विरुद्ध शून्य सहनशीलिा नीवि ना होना 

प्रश्न िमांक 38. 

वनम्नवलखित में से कौन सा कथन लड़वकयो ंमवहलाओ ंके वलए रूढी नही ंहै? 

1. लड़वकयां मवहलाएं सही वनणिय नही ंले पाती है 

2. लड़वकयो/ मवहलाओ ंमें नेतृत्व कौशल होते हैं आज मैं वकसी भी व्यिसाय पेशे में उतृ्कष्ट हो 

सकती हैं 

3. लड़वकयां मवहलाएं बातूनी होती है 

4. लड़वकयां मवहलाएं पतली और आकषिक होनी चावहए 

उत्तर 38: लड़वकयो/ मवहलाओ ंमें नेिृत्व कौशल होिे हैं आज मैं वकसी िी व्यिसाय पेशे में उतृ्कष्ट 

हो सकिी हैं 

प्रश्न िमांक 39. 

विद्यालय के कायििमो ंमें सामान्यतया लड़वकयां मुख्य अवतवथ को गुलदस्ता भेंट करती हैं यह वनम्नवलखित में से 

वकसका उदाहरण है 

1. जेंडर सकारात्मकता 

2. अप्रत्यक्ष प्रत्यक्ष पाठ्यचयाि 

3. विद्यालय के गवतविवि में बच्ो ंकी भागीदारी 

4. जेंडर नकारात्मकता 

उत्तर 39: अप्रत्यक्ष प्रत्यक्ष पाठ्यचयाि 
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