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NAS fo|ky;ksa esa lh[kus ds vkadyu ds fy, jk"Vª Lrj ij fodflr ,d jk"Vª O;kih loZs{k.k dk;ZØe gSA 

blds rgr d{kk 3] 5] 8 o 10 ds fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus ds Lrj ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k dk ewY;kadu djus 

gsrq izR;sd 03 o"kZ ds varjky ij losZ vk;ksftr fd;k tkrk gSA 

iwoZ esa ;g losZ 2017 esa vk;ksftr fd;k x;k Fkk A bl o"kZ NAS losZ  12 uoEcj 2021 dks vk;ksftr 

gksuk gSA  ;g loZs fgUnh] vaxzsth]xf.kr] foKku rFkk lkekftd foKku fo"k;ksa esa fd;k tk,xkA NCERT 

}kjk lHkh fo"k;ksa ds yfuZax vkmVdEl tkjh fd, x, gSaA bUgha yfuZax vkmVdEl ij ;g VsLV vk/kkfjr 

gksxkA 

NAS ds varxZr ns'k@izns'kksa ds 'kkldh; vkSj 'kkldh; lgk;rk izkIr v'kkldh; fo|ky;ksa esa i<+ jgs 

fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dh miyfC/k;ksa dk vkadyu fd;k tkrk gSA blds vk/kkj ij Hkfo"; esa fo|ky;ksa vkSj 

f'k{kdksa dh 'kS{kf.kd vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kS{kf.kd uhfr;ka vkSj dk;ZØe rS;kj djrs gq, 

fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus ds Lrj esa lq/kkj ykus gsrq fuEukuqlkj iz;kl fd;s tk ldsaxs& 

1- fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus ds vf/kxeksa dh izkfIr gsrq 

2- fo|kfFkZ;ksa ds yfuZax xSi dh igpku djus gsrq 

3- f’k{kdksa ds izksQs’kuy M sosyiesaV gsrq 

4- xq.koRrk f’k{kk ds fy, dk;ZØe rS;kj djus gsrq 

5- d{kk f’k{k.k esa lgk;rk djus gsrq 

To provide structured feedback on student learning levels at District, State, and national levels. 

These inputs are used for policy planning and designing pedagogical interventions to improve 

quality and ensure equity in learning.

  fiNys losZ esa e/;izns’k dh fLFkfr vk’kk vuq#i ugha jgh A 

dsoy fgUnh fo"k; esa gh izns’k dk izn’kZu larks"ktud Fkk A vU; fo"k;ksa esa izns’k ds fo|kfFkZ;ksas dk  vkSlr 

jk"Vªh; vkSlr ls de Fkk blls irk pyrk gS fd izns’k ds fo|kfFkZ;ksa esa fo"k;okj vo/kkj.kkvksa dh le> 

fodflr ugha gks ik;h gSA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd fo|kFkhZ lh[kh gqbZ vo/kkj.kkvksa dk mi;ksx 

vius nSfud thou dh leL;kvksa dks gy djus esa ugha dj ik jgs gSaA 

xf.kr esa fo|kfFkZ;ksa ds Ldksj dk izns’k dk vkSlr 30-7 Fkk tcfd jk"Vªh; vkSlr 34 Fkk ] tks fuEukuqlkj 
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vr% ;g t:jh gS fd fo|kfFkZ;ksa esa fu/kkZfjr yfuZax dkWEisVsUlh ¼n{krkvksa½ ds vuqlkj fo"k;okj vo/kkjk.kkvksa 

dh lgh le> fodflr dh tk,A blds fy, t:jh gS fd fo|kfFkZ;ksa dks bl o"kZ ds losZ ds fy, csgrj 

rjhds ls rS;kj fd;k tk,A 

 

NAS ijh{kk ds vk;kstu ds iwoZ fo|kfFkZ;ksa dks NAS ijh{kk ds iSVuZ ls voxr djkus gsrq rhu izSfDVl 

VsLV vk;ksftr djk, tkus ds funsZ’k fn, x, FksA vHkh rd ,d izsfDVl VsLV fnukad 11 ls 16 flracj 

ds e/; vkids }kjk djok;k x;k gksxkA izFke VsLV esa f’k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA vk’kk gS vkids 

}kjk lapkyuky; ds i= fnukad 7-9-2021 vuqlkj dk;Zokgh dh xbZ gksxhA   vkxkeh dk;ZØe fuEukuqlkj 

gS % 

izSfDVl VsLV VsLV dh frfFk izR;sd fo"k; ds izSfDVl VsLV  isij esa 

iz’uksa dh la[;k 

izSfDVl VsLV f}rh; 07-10-2021 ls 12-10-2021 70 

izSfDVl VsLV r`rh; 28-10-2021 ls 30-10-2021 ,oa 8 

,oa 9 uoacj 

70 

f}rh; izSfDVl VsLV fnukad rr̀h; izSfDVl VsLV fnukad fo"k; 

07-10-2021 28-10-2021 vaxzsth 

08-10-2021 29-10-2021 xf.kr 

09-10-2021 30-10-2021 foKku 

11-10-2021 8-11-2021 fgUnh 

12-10-2021 9-11-2021 Lkkekftd foKku 

1-      NAS gsrq nwljk vkSj rhljk  iSzfDVl VsLV isij fo|kfFkZ;ksa ls gy djk;k tk,xk A  

2-  nksuksa iSzfDVl VsLV ds eqfnzr VsLV isij fo|ky;ksa dks ftyk f’k{kk vf/kdkjh }kjk iznk; djk, 

tk,axsA 

3-     fo|kfFkZ;ksa ds nwljs vkSj rhljs izSfDVl VsLV isij dk le; izkr% 10%30 cts ls nksigj 12%30 cts 

rd mijksDr fu/kkZfjr fnukadksa dks le; lkj.kh vuqlkj vk;ksftr fd, tk,axsA 
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4-    nwljs vkSj rhljs izSfDVl VsLV isij ds fu/kkZfjr fnukadksa esa djkus ds i’pkr nksigj 1%00 cts ls 

4%00 cts rd lacaf/kr fo"k; f'k{kd }kjk fo|kfFkZ;ksa dks lgh mRrj crkrs gq, mRrjksa dh tk¡p 

djkbZ tk,xh vkSj lgh gy djus dh fof/k le>kbZ tk,sxhA 

5-    lHkh fo"k;ksa ds izSfDVl VsLV isij esa lHkh fo|kFkhZ lfEefyr gksaxsA  

6-    f'k{kd vkSj izkpk;Z lqfuf'pr djsa fd lHkh fo|kFkhZ izSfDVl VsLV esa mifLFkr jgsaA  

7-    izSfDVl VsLV isij esa lHkh iz’u oLrqfu"B ¼cgqfodYih;½ gksaxsA 

8-    iz’u i= esa iwNs x, iz'uksa ds mRrj iz'u i= esa gh lgh fodYi ij   

     √ ¼lgh½ fpUg yxkdj fn;s tk,axsA 

• NAS ds izR;sd fo"k; ds iz'u i= esa 35 iz'u iwNs tk,axsA tks foxr 2017 ds VsLV isij ls fy, 

tk,axsA  

• iwoZ esa izsf"kr izFke izSfDVl VsLV isij vkSj mlds mRrj ¼vkUlj dh½ fn;s x;s gSa tks NAS 2017 
ds iz'ui=ksa ij vk/kkfjr FkkA  

• ,slh laHkkouk gS fd NAS 2017 ds iz'u i= ls NAS 2021 ds VsLV isilZ esa izfr fo"k; 07 iz'u 

fn, tk ldrs gSaA   

• izSfDVl VsLV esa ls izfr fo"k; 02 iz'u fMthysi ds ek/;e ls Hkh izfr fnol fo|kfFkZ;ksa dks vH;kl 

gsrq vyx ls miyC/k djk, tk,axsA 

• yfuZax vkmVdEl ij fo|kfFkZ;ksa dk vlslesaV fd;k tk,xkA  

 

Domain (डोमने)  Sub-Domain(सब-डोमने) 

Mathematics (गणित)  Number System (सखं्या पद्धणत ) 

Algebra (बीजगणित) 

Trigonometry (णिकोिणमणत) 

Coordinate Geometry (णनर्दशेांक ज्याणमणत) 

Geometry (ज्याणमणत)  

Mensuration  (क्षिेणमणत ) 

Statistics and Probability (सांख्ख्यकी एव ंप्राणयकता) 
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स्ट्रैंड (सजं्ञानात्मक जटिलता) 

णसगंल प्रोसणेसगं स्ट्िेप को पहचानता और लाग ूकरता ह ै

-णकसी णर्दए गए पिैनन की व्याख्या, ललकं  और एकीकृत और एक्सपटेरमेंि करता ह ै

-सामान्यीकरि,तकन , वटृद्ध और प्रणिया के ललए कई कर्दम लाग ूहोता ह ै 

लणननगं आउिकम (एनसीईआरिी) 

-एनके्सचर बी 

  

सीखने के 

प्रतिफल 

तििरण 

M1001 संख्याओ ंऔर उनके बीच संबंधो के पररणामों को विकवसत करने के विए पहिे अध्ययन करता ह,ै जसेै वक, 

यवूलिड के वडिीजन एल्गोररथ्म, अंकगवणत के मौविक प्रमेय और िास्तविक जीिन संदर्भों सेसंबंवधत 

समस्याओ ंको हि करने के विए उन्हें िाग ूकरता ह ै| 

M1002 एक बहुपद के शनू्यक खोजने के विए बीजगवणतीय और ग्राविकि तरीकों के बीच संबंध विकवसत करता ह ै|  

M1003 ग्राविकि और विवर्भन्न बीजगवणतीय विवधओ ंका उपयोग करके दो चर में रैवखक समीकरणों 4के यगु्म के हि 

ज्ञात करता ह ै| 

M1004 मिूों को ज्ञात करने और एक विघात समीकरण के मिूों की प्रकृवत का वनधाारण करने की विवधयों का प्रदशान 

करता ह ै| 

M1005 दवैनक जीिन वस्िवतयों के विए समांतर श्रेणी (A.P) की अिधारणा को िाग ूकरने के विए तरीकों को 

विकवसत करता ह ै| सिाांगसम और समरूप आकृवतओ ंके बीच अंतर करने के तरीकों पर काम करता ह ै| 

M1006 दो विर्भजुों की समरूपता के विए विवर्भन्न ज्यावमतीय मानदडंों का उपयोग करकेतावका क रूप सेगणुों को स्िावपत 

करता ह,ै जैसे वक आधारर्भतू आनुपावतकता प्रमेय, आवद | 

M1007 वनदशेाकं ति के सन्दर्भा में ज्यावमतीय आकृवतयों के संबन्ध स्िावपत करने के विए सिू व्यतु्पन्न करता ह,ै जैसे, 

दो वदए गए वबन्दओु ंके बीच की दरूी का पता िगाना, वकन्हीं दो वबन्दओु ंके बीच एक वबंद ुके वनदशेांक 

वनधााररत करना, एक विर्भजु का क्षेििि ज्ञात करना आवद | 

M1008 वकसी वदए गए न्यनूकोण (एक समकोण विर्भजु के) के संबन्ध में सर्भी विकोणवमतीय अनुपातों को वनधााररत 

करता ह ैऔर दवैनक जीिन के संदर्भों में समस्याओ ंको हि करने में उनका उपयोग करता ह ैजैसे विवर्भन्न 

संरचनाओ ंकी ऊँचाई या उनस ेदरूी का पता िगाना| 

M1009 ितृ्त के स्पशा रेखा से संबंवधत प्रमये को वसद्ध करता ह ै| 
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M1010 ज्यावमतीय रचनाओ ंके चरणों की जाँच करता ह ैऔर प्रत्येक चरण का कारण बताता ह|ै 

M1011 बेिनऔर एक शंकु, बेिन और अधागोिा, आवद के संयोजन, विवर्भन्न घनों (cubes) के संयोजन, के 

विवर्भन्न ठोसों के विए उन्हें विजअुिाइज करके उनके पषृ्ठ क्षेििि और आयतन ज्ञात करता ह ै|  

M1012 िास्तविक जीिन सन्दर्भों से संबंवधत डेटा के विवर्भन्न प्रकारों के विए माध्य, मावध्यका और बहुिक की गणना 

करता ह ै| 

 

M1001 
Generalises properties of numbers and relations among them studied earlier to evolve 

  results, such as, Euclid’s division algorithm, Fundamental Theorem of Arithmetic and 

  applies them to solve problems related to real life contexts. 

M1002 

 Develops a relationship between algebraic and graphical methods of finding the zeroes 

of a polynomial 

M1003 Finds solutions of pairs of linear equations in two variables using graphical and different 

  algebraic methods. 

M1004 Demonstrates strategies of finding roots and determining the nature of roots of a 

  quadratic equation. 

M1005  Develops strategies to apply the concept of A.P. to daily life situations. Works out ways 

  to differentiate between congruent and similar figures. 

M1006  Establishes properties for similarity of two triangles logically using different geometric 

  criteria established earlier such as, Basic Proportionality Theorem, etc. 

M1007 Derives formulae to establish relations for geometrical shapes in the context of a 

  coordinate plane, such as, finding the distance between two given points, to determine 

  the coordinates of a point between any two given points, to find the area of a triangle etc. 

M1008 Determines all trigonometric ratios with respect to a given acute angle (of a right 

  triangle) and uses them in solving problems in daily life contexts like finding heights of 

  different structures or distance from them. 

M1009 Derives proofs of theorems related to the tangents of circles. 

M1010 Examines the steps of geometrical constructions and reason out each step 
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M1011 Finds surface areas and volumes of objects in the surroundings by visualising them as a 

  combination of different solids like cylinder and a cone, cylinder and a hemisphere, 

  combination of different cubes, etc. 

M1012 Calculates mean, median and mode for different sets of data related with real life 

 

fo"k; @{ks= d{kk 10 ds yfuZax vkmVdEl 

fgUnh 1 

Xkf.kr 12 

foKku 10 

Lkekftd foKku 12 

vaxzsth 1 

dqy 36 

De 

      losZ ds iz’ui= 5 lsV esa gksaxsa izR;sd lsV esa 2 fo"k; gksaxsaA fdlh Hkh fo|kFkhZ dks dksbZ Hkh lsV fey 

ldrk gSA lsV fdl rjg ds gksaxsa ;g uhps fn;k x;k gSA izR;sd lsV esa izR;sd fo"k; esa 7 ,adj iz’u 

gksaxsaA ,adj iz’u dk rkRi;Z ;g gS fd foxr us’kuy vphoesaV losZ esa tks VsLV isij fn;k x;k Fkk ml 

VsLV isij esa ls izR;sd fo"k; esa 7 iz’u fjihV gksaxsaaA izFke VsLV isisj vki lHkh fo|kfFkZ;ksa dks le>k;k 

FkkA mlh iz’u i= esa ls izR;sd fo"k; esa 7 iz’u vk,axsaA vr% ;g vko’;d gS fd iwoZ iz’ui= dks fo|kfFkZ;ksa 

dks /;ku ls le>kdj gy djok;k tk,A ,d lsV esa fn, x, 70 iz’uksa ds mRRkj 120 feuV ;kuh 2 ?kaVs 

esa gy djuk gksxk A  

fnukad & 12 uoacj 21 

le; & 10-30 ls 12-30 

Class 10 Set 1 Set 2 Set 3 

Area New Anchor Area New Anchor Area New Anchor 

Sub 1 Lang- A -Hindi 28 7 Mat- B 28 7 Sci-A 28 7 

Sub 2 Mat-A 28 7 Social-A 28 7 Eng-A 28 7 

  Total 56 14 Total 56 14 Total 56 14 

70  70  70 
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Class 10 Set 4 Set 5 

Area New Anchor Area New Anchor 

Sub 1 Social- B 28 7 Lang- B Hindi 28 7 

Sub2 Eng-B 28 7 Sci-B 28 7 

  Total 56 14 Total 56 14 

70 70 

1- f’k{kd bl gS.Mcqd esa fn, x, funsZ’kksa dk ikyu djrs gq, vH;kl VsLV djk,axsA lHkh izSfDVl 

VsLV isij esa oLrqfu"B izdkj ds gh iz’u gksaxs A 

2- lHkh izSfDVl VsLV isij ds iz’u esa 04 fodYi gksaxs buesa ls lgh mRrj ij fo|kFkhZ lgh ¼      ½ 

fpUg yxkdj mRrj nsxkA  

3- NAS esa iwNs tkus okys iz’u mPp Lrjh; {kerkvksa tSls fo’ys"k.k] rkfdZd fparu vkSj lh[kus ds 

izfrQy tkapus dh izd`fr ds gksaxsA  

4- lHkh f’k{kd yfuZax vkmVdEl ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh rS;kjh djk,a A foLr`r yfuZax vkmVdEl 

,oa ekWd VsLV gsrq iz’ui= layXu gSaA bUgsa vPNh rjg ls i<dj i<k, tkus okys VkWfid ds lkFk 

esi djds i<k,a A  



गणित सीखने के प्रतिफल

परिचय
गणित की शिक्षा का मखु्‍य लक्ष्‍य बच्‍चों में गणित को परूी तरह समझने की सामर्थ्य विकसित 
करना ह।ै गणित की पाठ्यचर्या के दो सरोकार हैं— गणित की शिक्षा प्रत्‍येक विद्यार्थी के 
मस्तिष्‍क को व्‍यस्‍त रखने में तथा उसको समालोचनात्‍मक और रचनात्‍मक बनाने में उस 
विद्यार्थी के आतंरिक संसाधनों को विकसित करने हते ुक्‍या कर सकती ह?ै 

माध्‍यमिक स्‍तर वह स्‍तर ह,ै जहाँ गणित विद्यार्थियों के सामने एक शकै्षिक विषय के 
रूप में आता ह ैतथा वह गणित की संरचना को समझना प्रारम्‍भ कर दतेे हैं। इसके लिए 
पाठ्यचर्या में तर्क संगतता और उपपत्तियों की धारणाए ँकें द्रीय विषय हो जाती हैं। गणित की 
शब्‍दावली अत्यधिक शलैी-आधारित, स्‍वय सचते तथा दृढ़तापरू्ण होती ह।ै विद्यार्थी सीखता 
ह ैकि किसी ढाँच े(सिद्धांत) का निर्माण किस प्रकार होता ह ैतथा किसी प्रमये को सिद्ध करने 
के लिए, जिसका उपयोग बाद में अन्‍य प्रमयेों को सिद्ध करने में किया जाता ह ै, ऐसे कथनों 
का उपयोग करते हुए, जिनका औचित्‍य सिद्ध हो चकुा ह,ै किस प्रकार तर्कों की संरचना की 
जाती ह।ै

माध्यमिक स्तर पर प्रयोगीकरण तथा अन्वेषण पर विशषे बल दनेा अहम हो जाता 
ह।ै गणित प्रयोगशालाए ँहाल ही की एक परिघटना हैं, जिसके भविष्य में प्रसारित होने की 
अधिक अपेक्षा ह।ै प्रायोगिक गणित में किए गए कार्यों से विद्यार्थियों को गणित सीखने में 
काफ़ी सहायता मिलती ह।ै 

इसलिए इस स्तर पर यह आवश्यक ह ैकि पैटर्नों से प्राप्‍त अनमुानों (Conjectures) के 
अन्वेषण, प्रयोग, सत्यापन और उनको सिद्ध करने के माध्यम से पाठ्चर्या को उच्चतर स्तरों 
के गणित अधिगम परिणामों को अन्‍य विषयों के बीच संबंधों की कल्पना करना विद्यार्थियों 
से अपेक्षित ह।ै इस प्रकार, इस स्‍तर पर गणित के अधिगम के विकास पर कें द्रित होना चाहिए। 
गणित के विभिन्‍न क्षेत्रों के बीच संबंधों की कल्‍पना करना विद्यार्थियों से अपेक्षित ह।ै इस 
प्रकार, इस स्‍तर पर गणित के अधिगम परिणामों को अन्‍य विषयों के साथ एकीकृत रूप में 
दखेना चाहिए, जैसे— संख्‍या, ज्‍यामिति से संबंधित ह ै(संख्‍या रेखा पर बिद ुऔर वास्तविक 
संख्‍याए)ँ। साथ ही, इनको विज्ञान और सामाजिक विज्ञान तथा बाद में समस्‍या हल करने के 
कौशल के साथ भी एकीकृत होना चाहिए।

प्राय: बच्चों का आकलन कागज़-पेंसिल की परीक्षाओ ंद्वारा किया जाता ह,ै जिनमें 
बिना किसी उचित विश्‍लेषण के, एक विशषे प्रकार के प्रश्‍न सम्मिलित किए जाते हैं। यह नहीं 
दखेा जाता कि किसी विशिष्‍ट कक्षा के बच्‍चों की समझ का स्‍तर इन प्रश्‍नों का आकलन 
करने में समर्थ ह ैया नहीं। अनेक बच्‍चों के लिए गणित का अधिगम एक पाठ्यपसु्‍तक में 
दी हुई समस्‍याओ ंको हल करने तक ही सीमित रहता ह ैतथा वह भी सीमित एल्‍गोरिथ्‍म/ 
प्रक्रियाओ ंके साथ।
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परंत ु विद्यार्थियों को विभिन्न प्रक्रियाओ ं का क्रांतिक रूप से विश्‍लेषण करने तथा 
नवीनतम एल्‍गोरिथ्‍म की रचना करने के लिए योग्य और सक्षम होना चाहिए। 

इस दस्तावेज़ में उन क्षमताओ ंऔर कौशलों के संदर्भ में अधिगम परिणामों पर बल 
दिया गया ह,ै जिनको कक्षाओ ं9 और 10 में प्रत्येक बच्चे को प्राप्‍त होने की उम्‍मीद की 
जाती ह।ै इसलिए विद्यार्थियों को गणित तथा अन्य क्षेत्रों में अधिगम परिणामों को प्राप्‍त करने 
के लिए अवसर प्रदान किए जाने चाहिए। इस अनभुाग में गणित को समग्र अतंर्दृष्‍टि गणित 
पाठ्यचर्या से उम्‍मीदें, विभिन्न प्रकार के सझुाए गए शिक्षाशास्‍त्र के साथ अधिगम परिणामों 
के बारे में बताया गया ह।ै ये सझुाई गई शिक्षाशास्‍त्र संबंधित प्रक्रियाए ँतथा क्रियाकलाप 
केवल प्रदर्शकों के रूप में प्रस्तुत किए गए हैं। प्रयोक्‍ता किसी दी हुई स्थिति में कुछ और 
प्रक्रियाओ ंके बारे में सोच सकते हैं।

आगे माध्यमिक स्तर पर विद्यार्थी गणित की संरचना को एक विषय के रूप में अनभुव 
प्रारंभ कर दतेे हैं। वे गणितीय संचार की विशषेताओ—ं सावधानीपरू्वक परिभाषित शर्तों और 
अवधारणाओ,ं उनका प्रति‍निधित्‍व करने के लिए प्रतीकों का उपयोग, बारीकी से प्रस्‍तावित 
साध्‍य और उन्‍हें उचित ठहराने वाली उपपत्तियों से परिचित हो जाते हैं। इस प्रकार वे एक 
विश‍ेष भाषा को अपनाते हैं जाे एक विचार माध्‍यम के रूप में कार्य करता ह।ै जिसमें शब्‍दों का 
संयोजन, तार्कि क तर्क , सतू्र अादि शामिल होते हैं। इन पहलओु ंको विशषे रूप से ज्‍यामिती 
के क्षेत्र में विकसित किया गया ह।ै छात्र इन पहलओु ंको बीजगणित के साथ विकसित करते 
हैं, जो न केवल गणित के अनपु्रयोगों में महत्वपरू्ण हैं बल्कि गणित के अदंर भी औचित्‍य 
और उपपत्ति प्रदान करने में महत्वपरू्ण हैं। इस स्तर पर विद्यार्थी सीखी गई अवधारणाओ ंऔर 
कौशलों को समस्‍या सलुझाने की क्षमता में एकीकृत करते हैं।

पाठ्यक्रम से अपेक्षाएँ
इस चरण पर विद्यार्थियों से इनकी क्षमता और मनोवतृ्ति के विकास की अपेक्षा की जाती ह ै

y	प्रक्रियाओ ं के ज्ञान (औपचारिक और यात्रिक) के स्‍थान पर गणितीयकरण की 
संकल्‍पनाओ ंको समझना (तार्कि क रूप से सोचने, सतू्रित करने तथा अमरू्त तथ्‍यों को 
संभालने की सामर्थ्य)।

y	गणितीय शब्दावली का चयन एवं क्रियान्‍वयन।

y	अभी तक सीखी गई संकल्‍पनाओ ंका समकेन और व्‍यापीकरण सीखना।

y	गणितीय कथनों को समझना और उन्‍हें सिद्ध करना।

y	विज्ञान और सामाजिक विज्ञान जैसे अन्‍य क्षेत्रों से आने वाली समस्‍याओ ंका समाधान।

y	समस्‍या हल करने का सामर्थ्य प्राप्‍त करने में बच्‍चों द्वारा सीखी गई संकल्‍पना और 
कौशलों को एकत्रित करना।

y	गणितीय विवेचन में संबद्ध प्रक्रियाओ ंका विश्‍लेषण तथा रचना करना।

y	गणित और दनैिक जीवन के अनभुवों के बीच तथा संपरू्ण पाठ्यचर्या के बीच कड़ी 
(तालमले) स्‍थापित करना।
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कक्षा 9

सीखने-सिखाने की प्रक्रिया सीखने के प्रतिफल 

विद्यार थ्ियों को व्‍यक्‍तिगत रूप से या समूहों में अवसर 
प्रदान किए जा सकते हैं और उन्‍हें प्रोत्‍साहित किया जा 
सकता है कि वे—

y	वास्तविक संख्याओ ंके साथ कार्य करें तथा पिछले कक्षा में 

अध्ययन की गई संख्याओ ंकी संकल्पना को सदुृढ़ बनाए।ँ ऐसे 

कुछ अवसर ये हो सकते हैं—

�	 वास्तिविक संख्याओ ंका अवलोकन करना तथा उनकी 

चर्चा करना।

�	 पहले अध्ययन की गई विभिन्न गणितीय संकल्पनाओ ं

में संबद्ध प्रक्रियाओ ं का स्मरण करना और उनका 

अवलोकन करना तथा वे स्थितिया ज्ञात करना, जिनमें 

इनके सम्मुख अपरिमये संख्याए ँ आती हैं। उदाहरण के 

लिए वर्ग के विकर्ण की लंबाई जैसे कि 2 इकाई ज्ञात 

करना अथवा एक दी हुई त्रिज्या वाले वतृ्त का क्षेत्रफल 

ज्ञात करना इत्यादि।

�	 पिछली कक्षाओ ंमें अर्जित किए गए संख्याओ ंके ज्ञान 

के आधार पर विभिन्न विधियों की खोज द्वारा विभिन्न 

प्रकार की संख्याओ ंके गणुों का अवलोकन करना, जैसे 

कि संख्याओ ंकी सघनता। इनमें से एक विधि उन्हें संख्या 

रेखा पर निरूपित करना हो सकती ह।ै

y	 निम्नलिखित को सहज या सगुम बनाना—

�	 विभिन्न स्थितियों में 2, 21/2, 23/2, 25/2 इत्यादि 

जैसी संख्याओ ंको आरोही (या अवरोही) क्रम में एक 

दी हुई समय सीमा में व्यवस्थित करना या यह बताना कि 

√17, √23, √59, -√2 इत्यादि जैसी संख्या किन दो 

संख्याओ ंके बीच स्थित ह।ै

y	कारखानों के लिए प्रासंगिक बहुपद परिणाम लाग ूकरें।

y	एक या दो चर में रैखिक समीकरणों के आरेखों की तलुना करें 

और उन्‍हें आरेखित करें।

विद्यार्थी—

y	वास्‍तविक संख्‍याओ ंको वर्गीकृत करने, उनके गणुों को सिद्ध 
करने और विभिन्‍न स्थितियों में उनका उपयोग करने के लिए 
तार्कि क तर्क  का उपयोग करता ह।ै 

y	बीजीय व्‍यंजकों के बीच बहुपद को पहचानता/वर्गीकृत करता 
ह ै और उचित बीजीय सर्वसमिकाओ ं को लाग ू करके उन्‍हें 
विभक्‍त करता ह।ै 

y	एक/दो चर में रेखीय समीकरण के बीजगणितीय और 
ज्यामितीय निरूपण में संबंध ज्ञात करता ह ैऔर दनैिक जीवन 
की स्थितियों में अवधारणाओ ंका अनपु्रयोग करता ह।ै

y	 विभिन्न ज्यामितीय आकृतियों के बीच समानता और अतंर 
की पहचान करता ह।ै

y	ज्‍यामितीय अवधारणाओ,ं जैसे— समानांतर रेखाओ,ं 
त्रिभजुों, चतरु्भजों, वतृ्तों आदि से गणितीय कथनों के प्रमाण 
ज्ञात करता ह ैऔर उनका उपयोग करके समस्‍याओ ंको हल 
करता ह।ै

y	उपयकु्‍त सतू्रों को लाग ू करके सभी प्रकार के त्रिभजुों के 
क्षेत्रफलों को ज्ञात करता ह।ै

y	अलग-अलग ज्यामितीय आकृतियों, जैसे कि— रेखाखडंों 
के तथा कोणों के समद्विभाजक और त्रिकोणों को दिए गए 
प्रतिबंधों के तहत निर्माण करता ह।ै निर्माण की प्रक्रियाओ ंके 
लिए कारण प्रदान करता ह।ै
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y	अभिगहृीतों तथा अभिधारणाओ ं का उपयोग करते हुए 
गणितीय कथनों की उपपत्तियों की चर्चा करें।

y	ज्यामिति से संबंधित निम्नलिखित खलेों के खलेने के लिए 
प्रोत्साहन दें—

�	 यदि एक समहू कहता ह ै कि यदि बराबर को बराबर से 
जोड़ा जाए तो परिणाम बराबर होते हैं। अन्य, समहू को 
इस प्रकार के उदाहरण प्रदान करने के लिए प्रोत्साहित 
किया जा सकता ह,ै यदि a = b ह,ै तो a + 3 = b + 3 
होता ह।ै एक अन्‍य समहू इसे और आगे बढ़ाकर a + 3 + 
5 = b + 3 + 5 कर सकता ह।ै

�	 अपने आस-पास (परिवेश) की विभिन्न वस्तुओ ं को 
दखेकर एक समहू ज्यामितीय आकारों, जैसे— रेखाए,ँ 
किरण कोण, समांतर रेखाए,ँ लंब रेखाए,ँ सर्वांगसम 
आकारों, असर्वांगसम आकारों इत्यादि के संदर्भ में 
समानता ज्ञात कर सकता ह ैतथा दसूरा समहू उनमें अतंर 
ज्ञात कर सकता ह ैतथा यह समहू अपने-अपने अन्‍वेषण 
के तार्कि क रूप से औचित्‍य बता सकते हैं।

�	 माॅडल का उपयोग करके बीजीय पहचान के साथ काम 
करें और परिचित सन्‍दर्भो में बीजीय पहचान के उपयोग 
का पता लगाए।ँ

y	समहूों में त्रिभजुों के गणुों के बारे में तथा विभिन्‍न शर्तों के 
अतंर्गत त्रिभजुों, रेखाखडंों के समद्विभाजक कोण और उसके 
समद्विभाजक जैसे ज्‍यामितीय आकरों की रचना करने के बारे 
में चर्चा करें।

y	 किसी तल में एक बिद ुको ज्ञात करें और उसकी स्थिति को 
निर्धारित करने की विधियों तथा उससे संबंधित विभिन्न गणुों 
की चर्चा करें।

y	 किसी सर्वे में व्यस्त रखें तथा डेटा को बार ग्राफ़, हिस्‍टोग्राम 
(असमान आधार, लंबाइयों वाले भी) तथा बारंबारता 
बहुभजुों जैसी विभिन्न चित्रात्‍मक विधियों द्वारा निरूपित करने 
की चर्चा करें।

y	उनके परिवेश से आकँड़ों को संग्रहित करना तथा माध्य, 
बहुलक या माध्यिका जैसी कें द्रीय प्रवतृ्तियों का परिकलन करें।

y	उपयकु्‍त सतू्र को लाग ू करके सभी प्रकार के त्रिभजुों का 
क्षेत्रफल ज्ञात करें और उन्‍हें वास्‍तविक जीवन की स्थ‍ितियों 
में लाग ूकरें।

y	एक कार्तीय समतल में बिदओु ं का पता लगाने के लिए 
कार्यनीतिया विकसित करता ह।ै

y	दनैिक जीवन की स्थितियों को पहचान कर उन्‍हें वर्गीकृत 
करता ह ै तथा जिनमें माध्य, बहुलक और माध्यिका का 
उपयोग किया जा सकता ह।ै

y	 विभिन्‍न रूपों, जैसे— सारणीबद्ध रूप (समहूीकृत या 
अनियत्रित), बार ग्राफ़, हिस्‍टोग्राम (समान और अलग-अलग 
चौड़ाई एवं लंबाई के साथ) निरूपण, बारंबारता करके आकँड़ों 
का विश्‍लेषण करता ह।ै

y	प्रयोगों के माध्‍यम से अनभुवजन्‍य संभावना की गणना करता 
ह।ै

y	घन, घनाभ, लंब, वतृ्तीय, बेलन/शकुं, गोला और अर्ध 
गोले जैसी विभिन्न ठोस वस्तुओ ं के पषृ्‍ठीय क्षेत्रफलों और 
आयतनों के लिए सतू्र प्राप्‍त करता ह ैऔर उन्‍हें परिवेश में पाई 
जाने वाली वस्तुओ ंपर लाग ूकरता ह।ै

y	उन समस्‍याओ ंको हल करता ह,ै जो बच्‍चे के परिचित संदर्भ 
में नहीं हैं। इन समस्‍याओ ंमें उन स्थितियों को शामिल किया 
जाना चाहिए, जिनके बारे में बच्‍चा पहले से नहीं जानता ह।ै
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y	दनैिक जीवन की स्थितियों से ठोस वस्तुओ ंके अभिलक्षणों 
की खोज करना तथा उन्हें घनों, घनाभों, बेलनों इत्यादि के 
रूप में पहचानें।

y	एक पासा फें कने, एक सिक्का उछालने इत्यादि से संबंधित 
खले खलेना तथा उनके घटित होने के संयोग ज्ञात करें।

y	 विभिन्न संख्‍याओ ंके लिए प्राथमिकताए ँनिरूपित करने की 
स्थितियों का संग्रह करने की एक परियोजना बनाए।ँ

y	 जियोजे़ब्रा और अन्‍य आईसीटी उपकरणों का उपयाेग करके 
अवधारणाओ ंकी कल्‍पना करें।
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कक्षा 10 गणित

सीखने-सिखाने की प्रक्रिया सीखने के प्रतिफल

विद्यार थ्ियों को व्यक्‍तिगत रूप से या समूह में अवसर 
प्रदान किए जा सकते हैं और उन्‍हें प्रोत्साहित किया जा 
सकता है कि वे—
y	बड़ी संख्याओ ं का ल‍घतु्‍तम समापवर्त्यक (LCM) और 

महत्‍तम समापवर्त्यक (HCF) ज्ञात करने की पहले अध्ययन 
की गई विधियों का व्यापक रूप में विस्‍तार करें। 

y	बहुपदों के विभिन्न पहलओु,ं जैसे— उनकी घात, प्रकार 
(रैखिक, द्विघात, त्रिघात) शनू्‍यक इत्‍यादि, उनके चित्रीय 
निरूपणों और उनके शनू्‍यकों बीच संबंधों की चर्चा करें।

y	एक खले खलेना, जिसमें किसी बहुपद के गणुनखडं करना 
तथा गणुनखडंों में से एक का उपयोग करते हुए नया बहुपद 
बनाना शामिल होता ह।ै उदाहरण के लिए एक समहू, मान 
लीजिए x3 – 2x2 – x – 2 के गणुनखडं करता ह ैतथा उसके 
गणुनखडंों में से एक गणुनखडं का उपयोग करते हुए एक अन्य 
बहुपद की रचना की जाती ह।ै जिसके, दसूरे समहू द्वारा प्रक्रिया 
को जारी रखते हुए, आगे गणुनखडं किए जाते हैं।

y	 विभिन्न पहलओु ं के माध्यम से वास्तविक जीवन की 
समस्याओ ं को हल करने के लिए द्विघात समीकरणों का 
उपयोग करें जैसे— एक परू्व वर्ग, द्विघात सतू्र आदि।

y	 निम्नलिखित प्रकार की गतिविधियों में विद्यार्थियों को व्‍यस्‍त 
रखते हुए, रैखिक समीकरणों के विभिन्न पक्षों की चर्चा करें।

�	 एक समहू, दसूरे समहू से किसी विशषे संख्या-प्रणाली 
अर्थात ् प्राकृत संख्याओ/ंवे संख्याए ँ जो परू्णांक नहीं हैं 
इत्यादि गणुाकों वाली दो चरों में रैखिक समीकरण बनाने 
के लिए कह सकता ह।ै

�	 किसी रैखिक समीकरण को 1D या 2D में आरेखीय 
निरूपण करना तथा उनकी प्रकृति में अतंर स्पष्‍ट करने 
का प्रयास करना।

�	 विद्यार्थियों को सर्वसमिकाओ ं और समीकरणों का 
अवलोकन करने तथा उन्हें अलग करने के लिए 
प्रोत्साहित करें।

विद्यार्थी— 

y	पहले अध्ययन की गई संख्याओ ं के गणुों और उनके बीच 
संबंधों को यकू्लिड विभाजन एल्गोरिथ्म, अकंगणित की 
मलूभतू प्रमये जैसे परिणामों को विकसित करता ह ैतथा इसमें 
दनैिक जीवन के संदर्भों से संबंधित समस्याओ ंको हल करने 
में उनका अनपु्रयोग करता ह।ै

y	 किसी बहुपद के शनू्यकों को ज्ञात करने की बीजीय और 
ज्‍यामितीय विधियों के बीच संबंध विकसित करता ह।ै 

y	आलेखीय विधि तथा विभिन्न बीजीय विधियों का उपयोग 
करते हुए, दो चरो वाले रैखिक समीकरणों के यगु्मों के हल 
ज्ञात करता ह।ै

y	 किसी द्विघात समीकरण के मलू ज्ञात करने की यकु्‍तियों तथा 
उसके मलूों (roots) की प्रकृति निर्धारित करने की विधि को 
प्रदर्शित करता ह।ै

y	दनैिक जीवन की स्थितियों में ए.पी. की संकल्पना का 
अनपु्रयोग करने की यकु्‍तियों को विकसित करता ह।ै 

y	सर्वांगसम आकृतियों तथा समरूप आकृतियों में भदे बताने के 
लिए विधियों का निर्माण करता ह।ै 

y	पहले से स्थापित विभिन्न ज्‍यामितीय मानदडंों और परिणामों, 
जैसे— आधारभतू समानपुातिकता प्रमये, इत्‍यादि का उपयोग 
करते हुए दो त्रिभजुों की समरूपता के लिए गणुों को स्थापित 
करता ह।ै

y	एक कार्तीय समतल के संदर्भ में ज्‍यामतीय आकारों के लिए 
संबंध व्यक्‍त करता ह,ै जैसे कि दो दिए हुए सभी बिदओु ंके 
बीच की दरूी ज्ञात करना, दिए गए बिदओु ंके बीच स्थित बिद ु
के निर्देशाक ज्ञात करना इत्यादि।

y	एक दिए हुए न्यूनकोण (एक समकोण के) के साथ सभी 
त्रिकोणमितीय अनपुात निर्धारित करता ह ैतथा उनका उपयोग 
दनैिक जीवन के संदर्भ की समस्याओ,ं जैसे विभिन्न संरचनाओ ं
की ऊँचाईया या इनसे दरूी ज्ञात करने करने में करता ह।ै
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y	 रैखिक समीकरणों के विभिन्न पक्षों को चित्रित (विज़ुअलाइज) 
करने के लिए आलेख बनाने की विधियों का उपयोग करें, जैसे 
दो चरों वाली रैखिक समीकरणों का चित्रण अथवा उनके हल 
ज्ञात करना।

y	अपने दनैिक जीवन की स्थितियों में यह जाँच करने के लिए 
पैटर्नों का अवलोकन करें और उनका विश्‍लेषण करें कि इनमें 
अकंगणितीय प्रगति होती ह ैऔर यदि होती ह ैतो, उनके nवें 
पद तथा n पदों के योग के लिए नियम ज्ञात करें। ये स्थितिया 
हमारी बचत/जेब खर्च तथा साँप और सीढ़ी इत्यादि जैसे खले 
में हो सकती हैं।

y	 विभिन्न ज्‍यामितीय आकारों, चार्ट, कागज़ मोड़ने की प्रक्रिया 
से बने मॉडलों का विश्‍लेषण करें और उनकी तलुना करें तथा 
उनकी समरूपता और सर्वांगसमता के बारे में बताए।ँ

y	समहूों में ऐसी विभिन्न स्थितियों की चर्चा करें, जैसे— 
मानचित्रों की रचना इत्यादि जिनमें त्रिकोणमिति की 
संकल्‍पनाओ ंका उपयोग होता ह।ै

y	ऊँचाइयों और दरूियों से संबंधित ऐसी परियोजना में कार्य करें, 
जिनमें ऐसी स्थितिया में सम्मिलित हों कि किसी भवन के शीर्ष 
का उन्नयन कोण मापने तथा स्वय की उस भवन से दरूी मापने 
की विधिया विकसित करनी पड़े।

y	एक त्रिकोणमितीय अनपुात के एक दिए हुए मान के लिए, 
विभिन्न त्रिकोणमिति अनपुातों के मान को ज्ञात करने के लिए 
विधिया विकसित करें। 

y	परिवेश में ऐसे आकारों का अवलोकन करें जो अब तक 
अध्ययन किय गए आकारों, जैसे— शकुं, बेलन, घन, घनाभ, 
गोला, अर्धगोला इत्यादि का संयोजन हों। वे समहूों में कार्य 
कर सकते हैं तथा इन संयोजित आकारों के विभिन्न पक्षों के 
लिए सतू्र प्रदान कर सकते हैं।

y	अपने आस-पास की विभिन्न सामग्री, वस्तुओ,ं डिज़ाइनों का 
क्षेत्रफल निर्धारित करें। उदाहरण के लिए, रुमाल पर डिज़ाइन, 
फ़र्श की टाइलों की डिज़ाइन, ज्यामिति बॉक्स इत्यादि। 

y	वतृ्त की स्पर्श रेखा से संबंधित प्रमयेों के प्रमाण निकालना।

y	एक दिए हुए स्के ल गणुक के अनसुार एक दिए गए त्रिभजु के 
समरूप त्रिभजु की रचना करता ह।ै 

y	 किसी वतृ्त के बाहरी बिद ुसे स्पर्श रेखाओ ंके एक यगु्‍म की 
तथा इसमें प्रयकु्‍त प्रक्रिया का औचित्‍य बताता ह।ै

y	ज्‍यामितीय रचनाओ ंके चरणों की जाँच करता ह ैतथा प्रत्येक 
चरण के लिए कारण बताता ह।ै

y	आस-पास (परिवेश) की वस्तुओ ंकी कल्‍पना विभिन्न ठोस 
आकारों के संयोजन के रूप में करते हुए पषृ्‍ठीय क्षेत्रफल और 
आयतन ज्ञात करता ह,ै जैसे कि बेलन और शकुं, बेलन और 
अर्धवतृ्त, विभिन्न घनों का संयोजन इत्यादि।

y	दनैिक जीवन के संदर्भों से संबंधित आकंड़ों के लिए विभिन्न 
समचु्‍चयों के माध्य, माध्यक और बहुलांक पर परिकलित 
करता ह।ै

y	 किसी घटना की प्रायिकता निर्धारित करता ह।ै

y	दनैिक जीवन की समस्याओ ंको हल करने में अवधारणा को 
लाग ूकरता ह।ै 
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y	 विभिन्न वस्तुओ ंके सतही क्षेत्रों और आयतनों से संबंधित 
स्थितियों पर चर्चा और विश्‍लेषण करें, जैसे कि (क) विभिन्न 
विमाओ ंवाले एक विशषे आकार के दो बक्‍सों के दिए होने 
पर, यदि एक बक्से को ठीक दसूरे प्रकार के बक्से के रूप में ही 
बदलना ह ैतो कौन सी विशषेता बदलेगी, पषृ्‍ठीय क्षेत्रफल का 
आयतन? (ख) एक बक्से की प्रत्येक विमा में कितने प्रतिशत 
का बदलाव किया जाएगा, जिससे वह एक दसूरे बक्‍से के 
समान हो जाएगा? 

y	सरल गतिविधियों के माध्‍यम से विभिन्‍न घटनाओ ं के होने 
की संभावना पर चर्चा और विश्‍लेषण करें, जैसे कि सिक्‍का 
उछालना, दो पासे एक साथ फें कना, ताश के 52 पत्तों में से 
डेक का एक कार्ड उठाना आदि।

y	 पिछली कक्षाओ ंमें अध्ययन किए गए माध्य, माध्यक और 
बहुलाँक के सतू्रों को इन कें द्रीय प्रवतृ्तियों के लिए स्थितिया 
प्रदान कर सामान्‍यीकृत करें।

y	अपने आस-पास के परिवेश से डेटा एकत्रित करें और इन से 
कें द्रीय प्रवतृ्तियों की गणना करें। 

y	 किसी वतृ्त के बाहरी बिद ुसे स्पर्श रेखा खींचें तथा ऐसे बिद ु
से स्पर्श रेखा खींचें जो वतृ्त के अदंर स्थित ह।ै इस प्रकार उन्‍हें 
स्पर्श रेखाओ ंके गणुों को सत्यापित करने के लिए विभिन्न 
विधिया खोजने के लिए प्रोत्साहन मिलेगा।

एक समावेशी व्यवस्था में सझुाई गई शैक्षणिक प्रक्रियाएँ
विशषे आवश्यकता वाले बच्चों को कक्षा के अन्‍य बच्चों के साथ लेकर चलना चाहिए तथा 
उपरोक्‍त अधिगम उद्देश्यों को ध्‍यान में रखते हुए, इसी प्रकार के अन्य उपयकु्‍त क्रियाकलापों 
को डिज़ाइन किया जा सकता ह।ै अध्यापक को बच्चे की विशषे समस्या को ध्यान में 
रखना चाहिए तथा शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया के लिए वैकल्पिक यकु्‍तियों की योजना  
बनानी चाहिए। 

कक्षा-कक्ष में एक स्वस्थ समावेशी वातावरण, सभी विद्यार्थियों को समान अवसर 
प्रदान करता ह,ै चाह ेवह अधिगम कठिनाइयों वाले हो या बिना अधिगम कठिनाइयों वाले 
हों। जिन उपायों को अपनाने की आवश्यकता ह,ै वे निम्नलिखित हैं—

y	समहू में गतिविि‍धयों के माध्यम से प्रक्रिया कौशल विकसित करना तथा उत्प्रेरकता 
के लिए आईसीटी का उपयोग करना, बार-बार अभ्यास कराना तथा मलू्यांकन करना।

y	विद्यार्थी के उत्तरों का संज्ञान लेते हुए, विभिन्‍न विधियों के माध्‍यम से अधिगम प्रक्रिया 
का आकलन करना।

y	विभिन्न विधियों तथा संबद्धता स्‍तरों के माध्यम से बच्चे की बहुविकल्पीय गतिविधियों 
में व्यस्तता का अवलोकन करना।
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y	शिक्षाशास्‍त्र से संबंधित प्रक्रिया तथा अधिगम प्रगति के लिए नक्काशी वाले आरेखों 
का उपयोग करना।

y	अवलोकनों और खोजने में अनकूुल उपकरणों (बड़ी प्रिंट सामग्री, सरल सामग्री, 
अधिक चित्र और उदाहरण इत्यादि) का उपयोग करते हुए (उदाहरण के लिए— दृश्‍य 
प्रदर्शन यंत्रो में श्रवण संबंधी उपकरण होने चाहिय) और श्रवण संबंधी यंत्रों में दृश्‍य 
संबंधी उपकरण) शिक्षण-प्रशिक्षण प्रक्रिया।

y	अवलोकनों और खोजने में अनकूुल उपकरणों का उपयोग करना (उदाहरण के लिए— 
विज़ुअल (दृश्य) यंत्रों में श्रवण संबंधी आउटपटु होने चाहिए और श्रवण संबंधी यंत्रों में 
दृश्‍य संबंधी उपकरण)।

y	उन बच्चों से उत्तरों को प्राप्‍त करने के लिए बहुविकल्पीय प्रश्‍नों का उपयोग करना, 
जिन्‍हें लिखने में कठिनाई अनभुव होती ह ैअथवा मौखिक रूप से स्पष्‍ट नहीं कर पाते हैं।
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