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शर्वषय – श दंी 

कक्षा -10 

शर्वद्याशथियों के ललए शनदिे :  

1. इस पबु्तिका में 70 प्रश्न  ैं | 

2. इस पबु्तिका में शदए गए प्रश्नों का उत्त्तर दने ेके ललए 120 शमशनि का समय शनिािररि   ै| 

3. प्रत्त्यके प्रश्न में चार शर्वकल्प A , B, C, D  ैं इनमें स ेकेर्वलएक  ी स ी उतर   ै| आपको स ी उतर का चयन करना 

  ै| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

1-इन डॉल्फिन की आँखें लेंस रहित िोती िैं, इसहलए यि केवल प्रकाश की हिशा का पता लगाने में िी काम 

आती िैं। 

इस वाक्य से िम कि सकते िैं हक ----------------------------------------------------- 

 

A. डॉल्फिन उस जगि पहँच सकती िै जिाँ से रोशनी आ रिी िो। 

B. डॉल्फिन की आँखोों के सामने िमेशा अोंधेरा रिता िै। 

C. डॉल्फिन निी में अक्सर अपना रास्ता भूल जाती िै। 

D. डॉल्फिन िमेशा एक िी हिशा में तैरती रिती िै। 

2- इन मछहलयोों में ऐसी कौन-सी खूबी िै, हजसके कारण इनकी अलग पिचान बनती िै?  

A. ये बहत गिरे पानी में रिती िैं।                               B. ये तैरकर िूर तक जा सकती िैं।   

C. ये झुण्ड में रिना पसोंि करती िैं।                            D. ये एक हवशेष आवाज़ हनकालती िैं। 

3- इनमें से कौन-सा तथ्य इन मछहलयोों के बारे में सिी िै? 

A. ये मछहलयाँ केवल झी ोंगा खाती िैं।                                     

 B. ये मछहलयाँ समुद्र में निी ों रि सकती ों। 

C. इन मछहलयोों को गिरे पानी में तैरना निी ों आता।  

D. मािा मछहलयोों के शरीर से एक रोशनी हनकलती िै। 

4- नीचे हिए हवकल्ोों में, डॉलहिन प्रजाहत की सोंख्या में कमी िोने के कारणोों में से कौन-सा कारण गलत िै? 

A. हनयम के हवरुद्ध हशकार करना।                                 B. बहत-सी नावोों का निी में चलना। 

C. निी में पानी का बिाव कम िोना।                              D. निी में बहत हमट्टी जमा िो जाना। 

  



5- गद्ाोंश में रेखाोंहकत वाक्योों के आधार पर, नीचे हिए गए हचत्ोों में से, सुसु डॉल्फिन का हचत् पिचाहनए। 

            A.    B.       
 

            C.      D.     

6- मेरी कक्षा की सुलेखा तैराकी प्रहतस्पधाा में ---------------------- हवजेता रि चुकी िै। 

खाली जगि के हलए सिी वतानी वाला शब्द चुनें। 

A. अोंतरााल्फिय                           B. अोंतराािीय                  C. अोंतराल्फिय                 D. अोंतरािीय 

7- 'िमें धन का अपव्यय निी ों करना चाहिए'–इस सूल्फि (कथन) में रेखाोंहकत शब्द से क्या अथा हनकलता िै? 

A. िमें धन को बचाना निी ों चाहिए।                                   B. िमें धन को गँवाना निी ों चाहिए। 

C. िमें धन व्यथा निी ों खचाना चाहिए।                                 D. िमें धन हबलु्कल निी ों खचाना चाहिए। 

नीचे िी गई कहवता को ध्यान से पढ़कर और समझकर प्रश्न सोंख्या 8 से 12 तक के उत्तर िें। 

धरती स्वगा हिखाई िे 

 (1) 

करके ऐसा काम हिखा िो, हजस पर गवा हिखाई िे। 

इतनी खुहशयाँ बाँटो सबको, िर हिन पवा हिखाई िे। 

िरे पेड़ जो काट रिे िैं, उन्हें खूब हधक्कारो, 

खुि भी पेड़ लगाओ इतने, धरती स्वगा हिखाई िे।। 

(2)  

कोई मानव हशक्षा से भी, वोंहचत* निी ों हिखाई िे। 

सररताओों में कूड़ा-कका ट, सोंहचत निी ों हिखाई िे। 

वृक्ष रोपकर पयाावरण का सोंरक्षण ऐसा करना, 

िुष्ट प्रिूषण का भय भू पर, हकों हचत्* निी ों हिखाई िे। 

(3) 

िरे वृक्ष से वायु प्रिूषण का सोंिार हिखाई िे। 

िररयाली और प्राणवायु का, बस अोंबार हिखाई िे। 

जोंगल के जीवोों के रक्षक, बनकर के हिखला िो, 

हजससे सुखमय प्यारा-प्यारा, यि सोंसार हिखाई िे। 

 

(4)  



वस ुंधरा पर स्वास््य शक्ति का, बस आधार दिखाई िे। 
जड़ी-बूदियों औषधधयों की, बस भरमार दिखाई िे। 
जागो बच्चो, जागो मानव, यत्न करो कोई ऐसा, 
कोई प्राणी इस धरती पर, न बीमार दिखाई िे।। 
 

8-हर दिन त्योहार जैसा लगे, इसके धलए कक्तव क्या सलाह िे रहा है? 

A. खूब अपना नाम करें।                                                      B. सब तरफ़ ि़ीपक जलाएँ। 
C. पेड कािन ेवालों को सज़ा िें।                                                D. सब लोगों में प्रसन्नता 
फैलाएँ। 
 

 9-कक्तवता के िसूरे पि के अन सार, मन ष्य को दकसके अभाव में नह़ीुं रहना चादहए? 

A. सररता-क्तवहार के                                                               B. पढ़ने-धलखने के 

C. जड़ी-बूदियों के                                                   D. वन-भ्रमण के 

10-कक्तवता की धनम्नधलखखत पुंक्ति से क्या अर्थ धनकलता है ? 

'हररयाली और प्राणवाय  का, बस अुंबार दिखाई िे।' सबसे उधचत क्तवकल्प च नें। 
A. अुंबर से केवल हररयाली और प्राणवाय  दिखते रहें। 
B. धरती पर ढेर साऱी साफ़ हवा और पेड-पौधे बने रहें। 
C. अुंबर में हररयाली और साफ़ हवा हमेशा बनी ह़ी रहें। 
D. धरती पर सब तरफ़ केवल पेड-पौधे ह़ी दिखाई िेत ेरहें। 

11-अोंहतम पि में कहव हकसके हलए प्रयत्न करने के हलए कि रिा िै? 

A. प्रिूषण के हलए             B. मानवता के हलए              C. पयाावरण के हलए          D. तोंिुरुस्ती के हलए 

12-वृक्षारोपण कर पयाावरण को सुोंिर बनाएँगे, 

 ------------- को अपनी, स्वगा-सा सजाएँगे। 

खाली स्थान के हलए कहवता में से िी उहचत शब्द चुनें। 

A. सररताओों                   B. पयाावरण                 C. िररयाली                             D. वसुोंधरा 

13-चार छात्ोों ने कुछ शब्दोों को अपने अनुसार वणामाला-क्रम में हलखा। 

रेखा- िस्तावेज़, हनरीक्षण, बरबस, मुोंगेरी, मृिुल 

राकेश- बरबस, मुोंगेरी, मृिुल, िस्तावेज़, हनरीक्षण 

हनल्फखल- बरबस, िस्तावेज़, मृिुल, मुोंगेरी, हनरीक्षण 

अक्षत- िस्तावेज़, बरबस, हनरीक्षण, मुोंगेरी, मृिुल 

इनमें से हकसका क्रम सिी िै? 

A. रेखा का                B. राकेश का                  C. हनल्फखल का                     D. अक्षत का 

 

  



नीचे िी गई किानी को ध्यान से पढ़कर और समझकर प्रश्न सोंख्या 26 से 30 तक के उत्तर िें। 

 

छुट्टी गाँधी जयोंती की  

आज गाँधी जयोंती के अवसर पर िफ़्तर में छुट्टी थी। मैं घर पर बैठा आराम कर रिा था। अकू्टबर का मिीना आने 

के बाि भी गुड़गाँव, जो हक हिल्ली के एक उपनगर की तरि िै, की गमी में कोई कमी निी ों आई थी। यि प्रिूषण 

का प्रताप िै हक मिाभारत की बारूि अभी तक ठों डी निी ों हई। मुझ जैसे लोग, जो यिाँ पूवा यानी हक बोंगाल-हबिार 

से आए थे, हपछले चार वषों में एक बार मूसलाधार बाररश में भीगने के हलए तरस गए। मेरी तो िताशा एक बार 

इतनी बढ़ गई हक मैंने अपने नल से एक पाइप हनकालकर छ्त पर लटका हिया और उसी के नीचे सावन की 

हगरती तेज़ धार में निा पाने का सुख लूटने की कोहशश की। 

       ख़ैर, गमी िो या सिी, पेट तो मानता निी ों। मेरे नौकर ने, जो इत्तफाक से रसोई भी सोंभालता था, आज ऐन 

मौके पर गाँधीजी को याि करने की ठान ली। मैंने िोपिर तक अपने नौकर का इोंतज़ार हकया। जब वि काफी िेर 

तक गाँधी जयोंती मनाकर लौटता नज़र निी ों आया, तो मैंने भी बािर से िी कुछ लाकर अल्ािार करने का सोचा। 

        घर से बािर हनकला िी था हक बािर िर तरफ िैली रौनक को भाँप गया। जगि-जगि लोग रोंग-हबरों गे 

कपड़ोों में घूम रिे थे। तभी एक लोंबी कतार पर मेरी नज़र पड़ी। मैंने सोचा हक किी ों गाँधी जयोंती के मौके पर 

कोई जलसा* तो निी ों िो रिा। शायि कोई बड़ी िस्ती आई हई िो। 

  

        ख़ैर, मैं इस कतार के बगल से गुज़रते हए सोचने लगा हक पता निी ों गाँधी जयोंती के अवसर पर आज हकस 

िस्ती के िशान िो जाएँ। मैं इसी आशा में आगे बढ़ रिा था।  उन्माि* में मेरे पैर रि-रिकर काँप जाते थे। मैंने जब 

पास जाकर िेखा, तो पाया हक वि कतार एक हविेशी रेस्तराँ में जगि पाने वालोों की थी। हविेशी 'फूड चेन' का जब 

से चस्का पड़ा िै, तब से लोगोों ने अपनी रसोई मानो हबलु्कल बोंि िी कर िी िै। वैसे भी, गाँधी जयोंती जैसी छुट्टी पर 

घर की औरतें किाँ गैस की आँच के आगे अपना मेकअप कुबाान करती ों। तो मेरी समझ में अब आया हक कतार 

इतनी लोंबी क्योों थी। मुझे तो पूरी उम्मीि िै हक यि कतार आने वाले समय में हिन िुगुनी रात चौगुनी बढ़ेगी। 

  

शब्दाथा: 

* जलसा: उत्सव, समारोि 

* उन्माि: बहत खुशी के कारण पागलपन की ल्फस्थहत िोना 

  

14-लेख की शुरूआती पोंल्फियोों में, लेखक ने इनमें से कौन-सी सबसे मुख्य बात किने की कोहशश की िै? 

A. मिाभारत का युद्ध, गुड़गाँव में हआ था। 

B. गुड़गाँव, हिल्ली के एक उपनगर की तरि िी िै। 

C. गाँधी जयोंती के हिन लेखक घर पर छुट्टी मना रिा था। 

D. पूवा प्रिेशीय, गुड़गाँव में तेज़ बाररश का मज़ा निी ों ले पाते। 

15-'मेरे नौकर ने ऐन मौके पर गाँधीजी को याि करने की ठान ली।' 

लेखक ने अपने नौकर के बारे में ऐसा क्योों किा िोगा? 

A. क्योोंहक लेखक ने उसे गाँधी जयोंती के जलसे में िेखा था। 

B. क्योोंहक वि गाँधीजी को मानता और उनका बड़ा भि था। 

C. क्योोंहक उसने हबना बताए उस हिन काम से छुट्टी कर ली थी। 

D. क्योोंहक उसने पिले िी लेखक को अपने न आने की सूचना िी थी। 

   



16-लेखक के पैर रि-रिकर काँप जाते थे क्योोंहक ---------------------------------------- । 

उहचत हवकल् चुनकर वाक्य पूरा करें। 

A. वि अपने नौकर को खोज-खोजकर थक गया था 

B. वि उस हविेशी 'फूड चेन' को बहत पसोंि करता था 

C. वि रेस्तराों में मुफ़्त खाना खाने के हलए उत्साहित था 

D. वि हकसी प्रहसद्ध व्यल्फि को िेखने के हलए उत्साहित था 

17-हपछले चार वषों में, मूसलाधार बाररश न िोने पर लेखक 'िताश' िो गया था। 

इनमें से हकस हवकल् में, 'िताश' शब्द का उहचत प्रयोग हआ िै ? 

A. अपने छोटे बेटे की बिमाहशयोों से मेरी बिन िताश िो चुकी िै। 

B. साइहकल रेस में सबसे अोंहतम आने पर अतुल िताश िो गया। 

C. मैं लगातार छः  घोंटे से काम करते-करते िताश िो गई हँ। 

D. िमेशा एक जैसा खाना खा-खाकर मैं िताश िो गया हँ। 

18-ऊपर हिए वाक्य के अनुसार बताइए हक किानी में आई पोंल्फि- 'िर तरफ िैली रौनक को भाँप गया' का 

क्या अथा िो सकता िै? 

A. अपने आसपास के मािौल को िेखकर अनुमान लगाया। 

B. अपने घर के पास लोगोों की भीड़ िेख चहकत िो गया। 

C. अपने घर के पास के जलसे को िेखकर खुश िो गया। 

D. अपने आसपास िैली रौनक में वि भी शाहमल िो गया। 

19-किानी में प्रयुि, इनमें से हकस वाक्याोंश में व्योंग्य रस निी ों हमलता िै? 

A. आज ऐन मौके पर गाँधीजी को याि करने की ठान ली। 

B. औरतें किाँ गैस के आगे अपना मेकअप कुबाान करती ों। 

C. मूसलाधार बाररश में भीगने के हलए तरस गए। 

D. मिाभारत की बारूि अभी तक ठों डी निी ों हई। 

नीचे हिए गद्ाोंश को पढ़कर और समझकर प्रश्न सोंख्या 20 से 23 तक के उत्तर िें। 

कैसे बनवाएँ वोटर आई-काडा? 

िमारे िेश में 18 साल से िािा उम्र के सभी लोग वोट डालने के िकिार िैं। लेहकन कई लोग केवल इस कारण से 

इस िक से वोंहचत रि जाते िैं हक उन्हें वोटर आई-काडा बनवाने का काम झोंझट भरा लगता िै। 

(i) क्योों ज़रूरी िै वोटर आई-काडा? 

वोटर आई-काडा एक ऐसा िस्तावेज़ (document) िै, हजसका इसे्तमाल न केवल वोट डालने के हलए, बल्फल्क िूसरे 

मित्वपूणा कामोों में अपनी पिचान बताने के हलए भी हकया जाता िै। उिािरण के तौर पर- बैंक में अपना खाता 

खुलवाना, मोबाइल का प्रीपेड या पोस्टपेड कनेक्शन लेना, कार जैसी चीज़ें खरीिने के हलए रुपयोों का इोंतज़ाम 

कराना आहि। 

वोटर आई-काडा बनाने के हलए कोई फीस निी ों ली जाती िै। 

 



(ii) कौन बनवा सकता िै?  

1 जो भारत का नागररक िो। 

2 हजसकी उम्र 01 जनवरी 2013 को 18 साल या िािा िो जाए। 

3 जो हिवाहलया या पागल घोहषत न िो। 

(iii) हकस काम के हलए कौन-सा िॉमा?  

फॉमा- 6 वोटर-हलस्ट में नाम िज़ा कराने और वोटर आई-काडा बनवाने के हलए। 

फॉमा- 7 वोटर-हलस्ट से नाम कटवाने या हकसी हशकायत के हलए। 

फॉमा- 8 बने हए वोटर-काडा में सोंशोधन के हलए। 

(iv) ये भी जरूरी:  

1 आवेिक को यि भी बताना िोगा हक पिले से उसका कोई वोटर-काडा बना हआ िै या निी ों। 

2 18 से 21 साल तक के वोटर को िॉमा भरते समय अपनी उम्र का भी प्रमाण िेना आवश्यक िै। 

(v) कौन-से कागज़ात ज़रूरी?  

1 िाल में खी ोंची गई िो रोंगीन फोटो 

2 उम्र का प्रमाण (age proof) 

3 पते का प्रमाण (address proof) 

(v-अ) पते के प्रमाण में क्या?  

1 राष्टर ीयकृत (Nationalized) बैंक या डाकखाने (Post Office) की वतामान पासबुक। 

2 

राशन काडा/पासपोटा/डर ाइहवोंग लाइसेंस/इनकम टैक्स असेसमेंट ऑडार/पानी/हबजली/टेहलिोन/ गैस कनेक्शन 

का हबल, हजसमें आपके घर का पता िो। यि हबल हनवेिक (applicant) के नाम से या हिर उनके माता-हपता 

के नाम से िोना चाहिए। 
 

20-'कई लोगोों को वोटर आई-काडा बनवाने का काम झोंझट भरा लगता िै।' 

इस बात के हलए कौन-सा कारण गलत िो सकता िै? 

A. वोटर आई-काडा बनवाने की फीस बहत अहधक िै। 

B. वोटर आई-काडा बनवाने में कई हिन लग जाते िैं। 

C. वोटर आई-काडा बनवाने के हलए लोंबी कतारोों में लगना पड़ता िै। 

D. वोटर आई-काडा बनवाने के हलए कई तरि के िस्तावेज़ िेने िोते िैं। 

21-इनमें से हकस काम के हलए रघु वोटर आई-काडा का इसे्तमाल कर सकता िै? 

A. बैंक खाते में पैसे जमा करवाने के हलए 

B. बैंक खाते से पैसे हनकालने के हलए 

C. बैंक में चेक जमा करवाने के हलए 

D. बैंक में खाता खुलवाने के हलए 

22-वहनता ने हपछले वषा अपना वोटर आई-काडा बनवाया था। लेहकन उसने िेखा हक उसके हपता का नाम 

उसमें गलत छपा िै।  

इसे ठीक करवाने के हलए उसे कौन-सा फॉमा भरना िोगा? 

A. फॉमा- 6                 B. फॉमा- 7            C. फॉमा- 8                        D. इनमें से कोई भी 



23-राहधका की उम्र 23 वषा िै और वि अपना वोटर आई-काडा बनवाना चािती िै। उसे इनमें से कौन-सी 

चीज़ जमा करने की ज़रूरत निी ों िै? 

(i) उम्र का प्रमाण 

(ii) बैंक की वतामान पासबुक 

(iii) िाल में खी ोंची गई िो रोंगीन फोटो 

A. केवल (i) 

B. केवल (ii) 

C. केवल (i) और (iii) 

D. केवल (ii) और (iii) 

24-'भारत की जनसोंख्या कुकरमुते्त की तरि बढ़ती िी जा रिी िै।' 

  

इस कथन के आधार पर बताइए हक नीचे हिए हकस हवकल् में 'कुकरमुते्त की तरि बढ़ना' मुिावरा, सिी 

अथा में प्रयोग हआ िै? 

A. पेड़ोों पर पते्त कुकरमुते्त की तरि बढ़ रिे िैं। 

B. आजकल मिोंगाई कुकरमुते्त की तरि बढ़ रिी िै। 

C. शिरोों में हभखारी कुकरमुते्त की तरि बढ़ रिे िैं। 

D. हनहतन की लोंबाई कुकरमुते्त की तरि बढ़ रिी िै। 

25-जािूगर के अनोखे करतब िेखकरÂ नीरज की तो आँख -----

---------------। 

वाक्य के अथा के अनुसार उहचत शब्दोों से मुिावरा पूरा करें। 

A. फैल गई 

B. मँूि गई 

C. चढ़ गई 

D. लग गई 

26-शाम िोते िी सेना कूच करने लगी। 

रेखाोंहकत मुिावरे वाले वाक्य का अथा क्या िो सकता िै? 

A. युद्ध खत्म करने लगी। 

B. युद्ध आरम्भ करने लगी। 

C. आपस में युद्ध की चचाा करने लगी। 

D. एक स्थान से िूसरे स्थान जाने लगी। 

27- 

 

28-नीचे हिए नामोों का उहचत शब्दकोश-क्रम चुनें- 

अक्षत, अल्फखल, अहनकेत, अहमतेश, अोंकुर 

A. अोंकुर, अक्षत, अल्फखल, अहनकेत, अहमतेश 

B. अल्फखल, अहनकेत, अहमतेश, अक्षत, अोंकुर 

C. अोंकुर, अल्फखल, अहनकेत, अहमतेश, अक्षत 

D. अक्षत, अोंकुर, अल्फखल, अहमतेश, अहनकेत 

29-जैसे िी नौकर की चोरी पकड़ी गई, -----------

--------------------------------- 

उहचत मुिावरे वाला वाक्य चुनकर वाक्य पूरा करें। 



A. उसके तो चेिरे पर िवाइयाँ उड़ने लगी ों।                   B. वि तो िवा के घोडे़ पर सवार िो गया। 

C. उसके तो िवाई हकले बनने लगे।                              D. वि तो सीधा िवा में उड़ने लगा। 

30- 

 
31-िरप्रीत का जन्म सन् 1989 में हआ था। 

तो इनमें से कौन-सा वषा िरप्रीत के जन्म का वषा िै? 

A. सन् उन्नीस सौ अट्ठासी                             B. सन् उन्नीस सौ नवासी 

C. सन् उन्नीस सौ अठानवे                         D. सन् उन्नीस सौ हनन्यानवे 

32-कक्षा-8 के इन छात्ोों के नाम का उहचत वणामाला-क्रम चुनें- 

सोिम, करुण, शािुाल, िहषात, कमलजीत 

A. करुण, कमलजीत, सोिम, िहषात, शािुाल                B. करुण, कमलजीत, िहषात, शािुाल, सोिम 

C. कमलजीत, करुण, सोिम, शािुाल, िहषात                 D. कमलजीत, करुण, शािुाल, सोिम, िहषात 

राजू और रोबोट 

राजू के पापा एक रोबोट लेकर आए। वि रोबोट झठू पकड़ सकता था और झठू बोलने वाले 33) -------------------

-------। एक हिन राजू और उसका िोस्त सू्कल से घर िेर से पहँचे ... पापा ने पूछा "घर लौटने में इतनी िेर कैसे िो 

गई?" 

 राजू (34) ----------------,"आज िमारी एक्स्ट्र ा क्लास थी।" 

 रोबोट अचानक (35) ----------- जगि से उठा और राजू को थप्पड़ रसीि कर हिया। राजू िैरान रि गया। उसकी 

िैरानी को िेखते हए पापा ने उसे बताया हक शायि उसे निी ों मालूम हक यि रोबोट िर झठू को पकड़ सकता िै 

और झठू बोलने वाले को चाँटा भी मारता िै। 

 "अब सच क्या िै? यि बताओ... किाँ गए थे?" पापा ने बनावटी गुसे्स से पूछा। 

 "जी, िम एक हबल्ली और उसके बचे्च की जान बचाने की कोहशश कर रिे थे।" राजू के िोस्त ने गुस्सा शाोंत करने 

के अोंिाज़ में किा। 

'चटाक...' रोबोट ने एक चाँटा मारा... इस बार गाल िोस्त का था। 

 

(36) पापा गुसे्स में राजू से बोले, "शमा आनी चाहिए तुम्हें, अपने माता-हपता से झठू बोलते िो।" 

िोनोों ने किा,"बात िरअसल में यि थी हक िम डर रिे थे हक यहि िम आपको सच बता िेंगे हक िम िुटबॉल 

खेलने गए थे, तो आप िमें बुरी तरि डाँटेंगे।" 

यि सुनकर पापा िँसने लगे और किा,"(37-i) --- मैं तुम्हारे हजतना था, (37-ii) --- मैं भी डाँट के डर से ऐसी 

िरकत हकया करता था, पर अब तुम बेहफक्र रिो सच बताने पर मैं तुम पर हबलु्कल भी गुस्सा निी ों करँूगा।" 

"ओि! यि बात पिले पता िोती तो िमें डाँट से बचने के चक्कर में रोबोट से चाँटा तो निी ों खाना पड़ता।" राजू ने 

मँुि हबगाड़ते हए किा। उसकी शक्ल िेखकर सभी िँस पडे़। 

33-शुद्ध वाक्य चुनकर ररि स्थान (33) की पूहता करें। 

A. को गाल पर खी ोंच के चाँटा मार िेता था।                            B. के गाल पर खी ोंच के चाँटा मार िेता था। 

C. को गाल पर खी ोंच कर चाँटा मार िेता था।                          D. के गाल पर खी ोंच कर चाँटा मार िेता था। 

34-वाताालाप को ध्यान में रखते हए ररि स्थान (34) की पूहता सबसे उहचत शब्दोों से करें। 

A. राजू बोला हक          B. राजू ने किा हक            C. राजू सोच में पड़ा          D. राजू ने ज़वाब हिया 

35-ररि स्थान (35) की पूहता उहचत शब्द से करें। 

A. उसकी                   B. अपनी                         C. उनकी                           D. आपकी 

36-रेखाोंहकत वाक्य (36) को उद्धरण (" ") हचह्न िटाकर, हबना अथा बिले हकस प्रकार हलखा जा सकता िै? 

सबसे उहचत वाक्य चुनें। 



A. पापा गुसे्स से बोले हक राजू को शमा आनी चाहिए उसके माता-हपता से झठू बोलते हए। 

B. पापा गुसे्स से बोले हक राजू, तुम्हें शमा आनी चाहिए अपने माता-हपता से झठू बोलते हए। 

C. पापा गुसे्स से किने लगे हक राजू, अपने माता-हपता से झठू बोलते हए, उसे शमा आनी चाहिए। 

D. पापा ने गुसे्स से राजू से किा हक उसे अपने माता-हपता से झठू बोलते हए शमा आनी चाहिए। 

37-ररि स्थानोों (37- i, ii) की पूहता के हलए उहचत शब्दोों का जोड़ा चुनकर साथाक वाक्य बनाएँ। 

A. जब-तब                    B. जभी-तभी                     C. हकनु्त–परनु्त               D. जब भी-हिर भी 

38- jktu us crk;k fd mldk nksLr ferHkk"kh gSAjktu dguk pkgrk gS fd ----------------- 

A. mldk nksLr cgqr de cksyus okyk gSA 

B.  mldk nksLr dqN ugha cksy ldrk gSA 

C.  mldk nksLr vf/kd cksyus okyk gSA 

D.  mldk nksLr ehBk cksyus okyk gSA 

39- ’kgj esa cuk u;k ekWy]ea=h th }kjk -------------------- fd;k x;kA 

[kkyh txg ds fy, lgh orZuh okyk ’kCn pqusA 

A. mn~?kfVr          B. mn?kfVr          C. mn~?kkfVr         D. mn?kkfVr 
40- tc o"kkZ gksrh gS rks dbZ ljksojksa esa dey f[ky tkrs gSaA js[kkafdr ’kCn ds LFkku ij vU; 

fdl ’kCn dks j[kk tk ldrk gS\  

A. vEcqn 

B. tyt 

C. vuy 

D. tyn        

        मुंत्र एवुं म्यखूज़क के द्वारा रोगोपचार पर क्तवश्व के कई अलग-अलग िेशों में ररसचथ दकए गए हैं। 
ग्लोब इुंस्ि़ीट्यिू ऑफ साउुंड एुंड कॉन्शसनेस, सैन फ्ाुंधसस्को के डायरेक्िर एवुं साउण्ड इुंजीधनयर 
धगब्सन लगभग 15 से अधधक वषों से मुंच, ध्वधन एवुं म्यूखज़क की तरुंगों का ब्रेन मैक्तपुंग कर मखस्तष्क 
पर पडने वाले इसके प्रभाव का अध्ययन दकया। अलग-अलग आवकृ्ति (हट्ज़थ) की ध्वधनयों से बे्रन वेव 
ऑखस्कलेशन बैंड की तरुंगों की गणना की। साउण्ड ह़ीधलुंग के िरधमयान जब इन्होंने अलग-अलग हट्ज़थ 
की आवकृ्तियों स ेधनकले गामा, बीिा, अल्फा-बीिा एवुं डेल्िा वेस-तरुंगों का अधनद्रा, ब्लड प्रेशर, भूख की 
कमी. दडप्रेशन, पादकिं सन रोग से पीदडत मऱीज़ों पर प्रयोग दकया। इस शोध के िरधमयान इन मऱीजों में 
मखस्तष्क तरुंगों और बीमाररयों में काफी सकारात्मक पररणाम पाया। आशातीत सफलता धमलने से 
उत्सादहत डॉक्िर धगब्सन ने इसी साउण्ड ह़ीधलुंग पर सैन फ्ाुंधसस्को यूधनवधसथि़ी के शोधार्ी लीज़ा मैऱी 
पॉिर एवुं ह़ीिर िेलर के सार् मुंत्र, म्यूखज़क व शुंख ध्वधन से धनकले साउण्ड वेव्स-तरुंगों के मखस्तष्क 
पर पडने वाले प्रभावों का प नः अध्ययन दकया। खजसके सकारात्मक और उत्साह बढ़ाने वाले पररणाम 
धमले। ब्लड प्रेशर सामान्य और अधनद्रा की समस्या से फौऱी राहत धमली। 
इस लेख को पढ़कर धनम्नधलखखत प्रश्नों के उिर ि़ीखजए & 

 41. उि आलेख का सुंिभथ है & 

A. क्तवज्ञान, मुंत्र और म्यूखजक की ररश्तिेाऱी              B. क्तवज्ञान, मुंत्र और म्यूखजक से समय की बबाथि़ी  

C. क्तवज्ञान, मुंत्र और म्यूखजक से अध्ययन              D. क्तवज्ञान, मुंत्र और म्यूखजक की ज गलबुंि़ी - 
   42. ग्लोब इुंखस्िट्यिू ऑफ साउुंड एण्ड कॉखन्शयसनेस के डायरेक्िर एवुं साउुंड इुंजीधनयर र्े। 
A. डॉ. रेड्ड़ी                     B. डॉ. मेऱी पॉिर                   C. डॉ. ह़ीिर िेलर            D. डॉ. धगब्सन   

 43. डॉ. धगब्सन ने शोध कायथ दकया - 
A. 10 वषथ                     B. 12 वषथ                                   C. 14 वषथ                       D. 15 वषथ 



  44. मुंत्र, म्यूखजक एवुं शुंख ध्वधन से धनकले साउुंड वेव्स तरुंगों का मखस्तष्क पर प्रभाव पडा - 
A. नकारात्मक                B. सकारात्मक                       C. साधारण                       D. मध्यम 

  45. लीजा मेऱी पॉिर एवुं ह़ीिर शोधार्ी र् े– 

A. बरकतउल्लाह यूधनवधसथि़ी के                            B. सेन फ्ाुंधसस्को स्िेि यूधनवधसथि़ी के  

C. ऑक्सफोडथ यूधनवधसथि़ी के                                   D. मैखक्सको यूधनवधसथि़ी के 

                      एक आिमी ग ब्बारे बेचकर जीवनयापन करता र्ा। वह गाँव के आस-पास भरने वाली हािों 
में जब ग ब्बारे बचेता, बच्चों को ल भाने के धलए वह तरह-तरह के ग ब्बारे रखता.. लाल, पीले, हरे, नील.े.. 
और जब कभी उसे लगता दक क्तबक्री कम हो रह़ी है, तो वह झि स ेएक ग ब्बारा हवा में छोड िेता, खजस े
उडता िेखकर बच्चे ख श हो जाते और ग ब्बारे खऱीिने के धलए पह ँच जाते। इसी तरह वह एक दिन वह 
हाि में ग ब्बारे बचे रहा र्ा और क्तबक्री बढ़ाने के धलए बीच-बीच में ग ब्बारे उडा रहा र्ा। पास ह़ी खडा 
एक छोिा बच्चा यह सब बड़ी खजज्ञासा के सार् िेख रहा र्ा। इस बार जैसे ह़ी ग ब्बारे वाले ने एक 
सफेि ग ब्बारा उडाया वह त रुंत उसके पास पह ँचा और मासूधमयत से बोला, “अगर आप यह काला वाला 
ग ब्बारा छोडोग.े.. तो क्या वह भी ऊपर जाएगा ?" 

ग ब्बारे वाले ने र्ोडे अचरज के सार् उसे िेखा और बोला, "हाँ, क्तबल्क ल जाएगा बेिे! ग ब्बारे का ऊपर 
जाना इस बात पर धनभथर नह़ीुं करता है। दक वो दकस रुंग का है, बखल्क इस पर धनभथर करता है दक 
उसके अुंिर क्या है।" 

िोस्तों, ठीक इसी तरह हम इुंसानों के धलए भी यह बात लागू होती है। कोई अपने जीवन में क्या 
अचीव करेगा, ये उसके बाहऱी रूप-रुंग पर धनभथर नह़ीुं करता है। यह इस बात पर धनभथर करता है दक 
उसके अुंिर क्या है। अतः हमारा रवैया हमारा एि़ीट्यडू दडसाइड करता है। 
 46. ग ब्बारे वाला अपना जीवनयापन करता र्ा - 
A. ग ब्बारे िेखकर                    B. ग ब्बारे छोडकर               C. ग ब्बारे बेचकर        D. ग ब्बारे पकडकर 

 47. ग ब्बारे वाले के पास ग ब्बारा नह़ीुं र्ा - 
A. लाल रुंग का              B. ग लाबी रुंग का                        C. हरा रुंग का                          D. काला रुंग का 
48. जब कभी ग ब्बारे वाले को लगता दक क्तबकी कम हो रहh  है , वह - 

A. जोर जोर से आवाज लगाने लगता र्ा।              B. एक ग ब्बारा हवा में छोड िेता र्ा। 
C. बच्चों में ग ब्बारे बाँि िेता र्ा                         D. च पचाप घर वापस लौि जाता र्ा। 
 49. ग ब्बारे का ऊपर जाना इस बात पर धनभथर करता है दक ……………. 

A. उसके अन्िर क्या है।                                    B. इसके ऊपर कौन सा धागा बाँधा है 

C. वह दकस रुंग का है                                          D. वह दकतना बडा है 

  50. कोई अपनी लाइफ में क्या Achieve करेगा, इसका धनधाथरण करता है – 

A. हमारा Attitude                                       B. हमारा Aptitude 

C. हमाऱी Smartness                                           D. हमारा I.Q. 

   

fuEufyf[kr x|ka’k dks i<+dj fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj nhft,& 

वैज्ञाधनक प्रयोग की सफलता ने मन ष्य की ब क्ति का अपूवथ क्तवकास कर दिया है। दद्वतीय महाय ि में 
एिम बम की शक्ति ने क छ क्षणों में ह़ी जापान की अजेय शक्ति को पराखजत कर दिया। इस शक्ति की 
य िकालीन सफलता ने अमरेरका, रूस, क्तब्रिेन, फ्ाुंस आदि सभी िेशों को ऐसे शस्त्रास्त्रों के धनमाथण की 



प्रेरणा ि़ी दक सभी भयुंकर और सवथक्तवनाशकाऱी शस्त्र बनाने लगे। अब सेना को पराखजत करने तर्ा 
शत्र - िेश पर पैिल सेना द्वारा आक्रमण करने के धलए शस्त्र धनमाथण के स्र्ान पर िेश के क्तवनाश करने 
की दिशा में शस्त्रास्त्र बनने लगे हैं। इन हधर्यारों का प्रयोग होने पर शत्र - िेशों की अधधकाुंश जनता 
और सुंपक्ति र्ोडे समय में ह़ी नष्ट की जा सकेगी। चूँदक ऐसे शस्त्रास्त्र प्रायः सभी स्वतुंत्र िेशों के 
सुंग्रहालयों में क छ न क छ आ गए हैं, अतः य ि की खस्र्धत में उनका प्रयोग भी अधनवायथ हो जाएगा। 
अतः ि धनया का सवथनाश या अधधकाुंश नाश तो अवश्य हो जाएगा। इसीधलए धनःशस्त्रीकरण की 
योजनाएँ बन रह़ी हैं। शस्त्रास्त्रों के धनमाथण में जो दिशा अपनाई गई. उसी के अन सार आज इतने उन्नत 
शस्त्रास्त्र बन गए हैं, खजनके प्रयोग से व्यापक क्तवनाश आसन्न दिखाई पडता है। अब भी पऱीक्षणों की 
रोकर्ाम तर्ा बने शस्त्रों के प्रयोग को रोकने के मागथ खोजे जा रहे हैं। इन प्रयासों के मूल में एक 
भयुंकर आतुंक और क्तवश्व क्तवनाश का भय कायथ कर रहा है। 
51. इस गद्ाुंश का मूल क्य है - 

A. आतुंक और सवथनाश का भय                                                           B. क्तवश्व में शस्त्रास्त्रों की होड 

C. दद्वतीय क्तवश्व य ि की क्तवभीक्तषका                                                        D. धनःशस्त्रीकरण और क्तवश्व शाुंधत 

52. एिम बम की अपार शक्ति का प्रर्म अन भव ह आ - 

A. जापान में ह ई भयुंकर क्तवनाश लीला से                                B. जापान की अजेय शक्ति की पराजय से  

C. अमरेरका, रूस, क्तब्रिेन और फ्ाुंस की प्रधतस्पधाथ से                 D. अमेररका की क्तवजय से 
  53. भयुंकर क्तवनाशकाऱी आध धनक शस्त्रास्त्रों के बनाने की प्रेरणा ि़ी - 
A. अमेररका ने                                          B. अमेररका की क्तवजय ने                 

C. जापान के क्तवनाश ने                           D.बडे िेशों की पारस्पररक प्रधतस्पधाथ ने  

  54. क्तवश्व को सवथनाश से बचाने के धलए योजना सवाथधधक प्रभावी हो सकती है – 

A. एिम बम का धनयोजन                                                                

B. धनःशक्त्रीकरण की योजना 
C. प्रत्येक िेश को आध धनक शास्त्रों से स सखजजत करने की योजना 
D. रूस अमरेरका की धमत्रता की योजना  

  55. बडे-बडे िेश आध धनक क्तवनाशकाऱी शस्त्रास्त्र बना रहे हैं - 
A. अपनी-अपनी सेनाओुं में कमीुं करने के उदे्दश्य से  

B. अपने सुंसाधनो का प्रयोग करने के उदे्दश्य स े

C. अपना अपना सामररक व्यापार बढ़ाने के उदे्दश्य से  

D. पारस्पररक भय के कारण 

 56. आध धनक य ि भयुंकर व क्तवनाशकाऱी होते हैं, क्यों दक - 
A. िोनों िेशों के शस्त्रास्त्र इन य िों में समाप्त हो जाते हैं। 
B. अधधकाुंश जनता और उसकी सुंपक्ति नष्ट हो जाती है। 
C. िोनों िेशों में महामाऱी और भ खमऱी फैल जाती है।  

D. िोनों िेशों की सेनायें इन य िों में माऱी जाती है। 
  57. इस गद्ाुंश का सवाथधधक उपय ि शीषथक है 

A. धनःशस्त्रीकरण                                        B. आध धनक शस्त्रास्त्रों का क्तवनाशकाऱी प्रभाव  



C. एिम बम की शक्ति                            D. आतुंक और क्तवश्व क्तवनाश का भय 

   नीचे दिए गये x|ka’k dks i<dj lcls lgh fodYi dk p;u dhft, & 

"आिशथ व्यक्ति कमथशीलता में ह़ी अपने जीवन की सफलता समझता है। जीवन का प्रत्येक क्षण वह 
कमथ में लगाता है। क्तवश्राम और क्तवनोि के धलए उसके पास धनखित समय रहता है। शेष समय जन 
सेवा में व्यतीत होता है। हार् पर हार् घर कर बैठने को यह मतृ्य  के समान समझता है। काम करने 
की उसमें लगन होती है। उत्साह होता है। क्तवपक्तियों में भी वह उपने चररत्र का सच्चा पररचय िेता है। 
धैयथ की क िाली से वह बडे-बडे सुंकि पवथतों को ढहा िेता है। उसकी कायथक शलता िेखकर लोग िाुंतों 
तले ऊँगली िबाते है। सुंतोष उसका धन है। यह पररखस्र्धतयों का िास नह़ीुं है। पररस्र्धतयाँ उसकी 
िासी है।" 

  58. आिशथ व्यक्ति जीवन के प्रत्येक क्षण को लगाता है :  

A. धमथ में                          B. कमथ में                             C. अर्थ में                            D. मोक्ष में  

  59. आिशथ व्यक्ति हार् पर हार् धर कर बैठने को समझता है –  

A. मतृ्य  के समान                  B. जीवन के समान                C. कमथ के समान           D. खेल के समान  

  60. कमथशील व्यक्ति बडे-बडे सुंकि पवथतों को ढहा िेता है - 

A. कमथ की क िाली से                               B. अर्थ की क िाली से  

C. धैयथ की क िाली स े                              D. धात  की क िाली से 

  61. आिशथ व्यक्ति अपने जीवन की सफलता समझता है - 
A. धनोपाजथन में                         B. धमथशीलता में                   C. कमथशीलता में                 D. साहस पूणथता में 
  62. वह पररखस्र्धतयों का िास नह़ीुं है पुंक्ति में वह स ेआशय है - 
A. धमथशील व्यक्ति                    B. अकमथण्य व्यक्ति        C. कमथशील व्यक्ति                 D. अर्थशील व्यक्ति 

  63. गद्ाुंश का सि़ीक शीषथक है - 
A. आिशथ सुंतोषी व्यक्ति       B. आिशथ धनी व्यक्ति       C. आिशथ कमथशील व्यक्ति  D. आिशथ धमथशील व्यक्ति 

  64. मोदहत बह त धन कमाकर लाया। रेखाुंदकत शब्ि का समानार्ी शब्ि है - 

A. लाल                               B. अर्थ                           C. धनयम                              D. इजजत 

65.अकमथक दक्रया के प्रयोग वाला वाक्य है – 

A. राधा रोती है              B. राम फल खाता है         C. सीता गीत गाती है।          D. मोहन पानी पीता है। 
  66. वह वाक्य खजसमें पत्र शब्ि धचट्ठी के अर्थ में आया है - 

A मैने माँ को पत्र धलखा                                         B. ताम्रपत्र पर नक्काशी बह त स न्िर है  

C. उसके आँगन में हररन पत्रों की भरमार है      D. सभी को समाचार पत्र धनयधमत रूप से पढना चादहए। 
67. चीनी सेना ने य ि में हधर्यार डाल दिये। 
इस वाक्य में रेखाुंदकत म हावरे के धलये सह़ी अर्थ है - 

A. हधर्यार रख दिये                                     B. शस्त्र वापस कर दिये। 
C. अदहुंसावाि़ी हो गए।                               D. हार मान ली। 
  68. मजिरू मेहनत करता है दकन्त  उसके लाभ से वुंधचत रहता है। 
उपय थि वाक्य का प्रकार है – 

A. सरल वाक्य                  B. धमश्र वाक्य            C. सुंय ि वाक्य      D. इनमें से कोई नह़ीुं 



  69. 'कलाधनधध का समानार्ी शब्ि है –  

A. नीर                               B. fgeka’kq              C. अम्ब                     D. vkxkj 

  70. मैं बाजार से नीली पतुंग लाया हँू। 
      उपय थि वाक्य में क्तवशेषण है - 

A. नीली                           B. मैं                             C. बाजार                       D. पतुंग 

  

 

 

 

 

 

  

NAS 3rd Practice Test  Answer Key 
Sub. – HINDI 

  
Ques. Ans. Ques. Ans. Ques. Ans. Ques. Ans. Ques. Ans. 

1 A 16 D 31 B 46 C 61 C 

2 D 17 B 32 D 47 B 62 C 

3 B 18 A 33 D 48 B 63 C 

4 B 19 C 34 D 49 A 64 B 

5 D 20 A 35 B 50 A 65 A 

6 B 21 D 36 D 51 A 66 A 

7 C 22 C 37 A 52 B 67 D 

8 D 23 A 38 A 53 C 68 C 

9 B 24 C 39 D 54 B 69 B 

10 B 25 A 40 D 55 D 70 A 

11 D 26 D 41 D 56 B   

12 D 27 B 42 D 57 D   

13 A 28 A 43 D 58 B   

14 D 29 A 44 B 59 A   

15 C 30 B 45 B 60 C   
 

 


